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Uchwala Nr XVI/111/16
Rady Gminy Chelmno
z dnia 29 grudnia 2016 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

Na podstawie art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286), art. 10 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 2016 poz. 224,437)
oraz w zwigzku z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. 2016 poz.1492) Rada Gminy
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok, jak w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Chetmno.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 roku i podlega ogloszeniu w sposob
ZWYCZajowo przyjety.

PrzewodniczdeuPader "

nz. Mieczystaw Usbariski
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Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2017.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dokonata wnikliwej analizy realizacji zadan ujetych w programie w roku 2016, takze
pod katem wnioskow z diagnozy przeprowadzonej w 2015 r. Pozyskano rowniez informacje
od podmiotow wspolpracujacych w realizacji zadan, a wymienionych w punkcie 11 Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Ponadto w roku 2016 przeprowadzono na szeroka skale profilaktyczne kampanie
informacyjne (spotkania z sedzia Anna Maria Wesolowska, plakaty i ulotki, o$rodki wsparcia)
wsrod dorostych mieszkancow gminy, a takze wérdd miodziezy i dzieci gminnych szkél. Na tej
podstawie stwierdzono, ze rodzaj i skala probleméw spolecznych na terenie Gminy Chelmno
zasadniczo nie zmienily si¢, w zwiazku z tym podjeto decyzje, ze w roku 2017 dzialania ujete
w programie beda kontynuowane, a sam program nie zmieni si¢ w swojej strukturze.

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych
wystepujacych na terenie Gminy Chetmno.

Diagnoza zostata opracowana przez profesjonalne Studio Diagnozy i Profilaktyki z Krakowa.
Raport z przeprowadzonych badan stanowi zalacznik do niniejszego programu.

Ponizej zacytowane zostanga wnioski zawarte w raporcie. Warto w tym miejscu nadmienié,
ze wnioski te sg zbiezne z badaniami, ktére w poprzednich latach prowadzila samodzielnie Gminna
Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

Whnioski

We wnioskach badan przeprowadzonych w Gminie Chetmno mozna wyrdznié zasadnicze problemy,
Jjakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkaricéw. Na podstawie otrzymanych wynikéw zostang réwniez
podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajgce uwagi ze strony wladz samorzgdowych.

1. Podstawowe problemy srodowiskowe w opinii mieszkaricéw gminy Chefmno.

a) Za najwazniejsze problemy w Srodowisku lokalnym mieszkancy uznali bezrobocie, alkoholizm
i zuboienie spoleczenistwa. Z pewnosciqg w tych sferach sq najwieksze oczekiwania wobec wiladz,
zwigzane z podjeciem dziatan umozliwiajgcych zwigkszenie poziomu zatrudnienia, przeciwdzialanie
ubdstwu oraz rozwigzywanie problemu uzaleznien.

b) Bezrobocie przyczynia si¢ do wystepowania wielu negatywnych zjawisk. Jednym z jego skutkow jest
ubozenie rodziny, kidre czesto prowadzi do narastania konfliktow i napieé miedzy czionkami rodziny
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oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii spolecznych. 63% badanych mieszkancow gminy
Chelmno deklaruje, ze doswiadczylo w swoim zyciu bezrobocia.

¢) Wsréd najbardziej zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym grup w gminie, badani
mieszkancy wymieniajq rodziny wielodzietne oraz osoby starsze.

d) Zaledwie 152% badanych mieszkancow posiada wiedz¢ na temat dzialan prowadzonych
przez wiadze lokalne, ktorych celem jest wspieranie 0s6b bezrobotnych oraz zagrozonych wykluczeniem
spolecznym. Nalezaloby zwroci¢ wigkszg uwage na dostepnosé oraz rozpowszechnienie informacji
na temat dziatan podejmowanych przez wiadze lokalne w tym zakresie.

¢) Problem naduiywania alkoholu jest wymieniany jako jeden z najwainiejszych problemdéw
spolecznych przez mieszkaricéw. 66% badanych mieszkancow zauwaza wzrost spoZywania napojow
alkoholowych w otoczeniu, za$ 32,4% respondentow przyznaje, Ze w czasie ostatniego roku bylo
swiadkiem lub doswiadczylo nagannego zachowania milodziezy. 64,4% badanych uwaza alkohol za
towar szczegdlny i postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy. Zaledwie 16,9% badanych posiada
wiedze o prowadzonych lokalnie dzialaniach majgcych na celu przeciwdziatanie i zapobieganie
uzaleznieniu. Nalezaloby zwrocié wigkszg uwage na dostepnosc oraz rozpowszechnienie informacji
na temat dziatan podejmowanych przez wladze lokalne w tym zakresie.

/) Umiarkowanie niskim problemem wsrod badanych mieszkaricow Gminy Chelmno jest problem
narkotykéw. 8,6% badanych mieszkanicow przyznaje sie do przynajmniej jednorazowego uzycia
narkotyku w swoim Zyciu.

g) Problemem Srodowiskowym w Gminie Chelmno jest przemoc. 29% ankietowanych przyznala, ze zna
osobe ze swojego Srodowiska doswiadczajgeq przemocy fizycznej, a 42% badanych zna osobg
ze swojego Srodowiska doswiadczajgcq przemocy psychicznej. Ponadto 27% respondentow
odpowiedziato, ze zna przypadki bicia dzieci przez ich rodzicow czy opiekundéw. Nalezy podkreslic,
ze wigkszo$¢ badanych (64%) posiada wiedz¢ na temat instytucji, do ktorych nalezy si¢ zwrocié, by
pomoc osobie, ktora jest ofiarg przemocy.

h) Szeroka oferta réinego rodzaju form gier hazardowych oraz ich dostepnosé sprawiajg, e problem
staje si¢ coraz bardziej rozpowszechniony. 62% badanych mieszkarncow wziglo przynajmniej raz
w Zyciu udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizjg, operatoréw telefonicznych,
polegajgcych na wysylaniu platnych smsow, 19% badanych gralo przynajmnmiej raz w Zyciu na
automatach, 15% badanych obstawialo przynajmniej raz w Zyciu zaklady bukmacherskie, zas 5%
badanych przyznalo, ze gralo kiedykolwiek w gre na pienigdze w Internecie.

2. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

a) Wraz z wiekiem badanych uczniow wzrasta odsetek milodych uczniow eksperymentujgcych
z alkoholem i papierosami. Najbardziej rozpowszechnione wsrod badanych gimnazjalisiow jest
spozywanie napojow alkoholowych. W grupie badanych uczniow szkél podstawowych problem
eksperymentowania z uzywkami oraz substancjami psychoaktywnymi jest niewielki. Rozpowszechnienie
picia alkoholu, palenia papieroséw oraz uiywania substancji psychoaktywnych wsréd badanych
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milodych mieszkaricow Gminy Chelmno jest na niiszym poziomie w poréwnaniu do wynikéw badar
ogolnopolskich.

b) Spoiywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest stosunkowo powainym problemem.
Wraz z wiekiem rosnie odsetek oséb siegajgcych po alkohol. Przyznalo sig¢ do tego 40,4% badanych
gimnazjalistow. Ponadto, 9,7% gimnazjalistow sposréd ogolu badanych uczniow upilo si¢ tracge
kontrole nad wlasnym zachowaniem.

¢) Wsrod przyczyn siegania po napoje alkoholowe dzieci i miodziez czesto wskazujg na picie
okazjonalne, cheé zaimponowania Ilub presje rowiesnikow, co wskazywaé moze na spoleczne
przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtode osoby.

d) Badania wykazaly, ze niewielki odsetek badanych miodych mieszkaricow Gminy Chelmno ma
kontakt 7 tytoniem. Do palenia papierosow chociaz raz w Zyciu przyznato sig 17,3% badanych
gimnazjalistow.

e) 4,8% uczniow szkoly gimnazjalnej deklaruje doswiadczenie 7 narkotykami.

) Jednoczesnie niepokojgcy jest wiglednie latwy dostep dzieci i mlodziezy do substancji
psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym w obowigzku 0sob dorostych.

g) Najbardziej spriyjajgce okolicznosci do kontaktu 7 substancjami psychoaktywnymi stwarza czas
wolny oraz wakacje, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostaé otoczone szczegdlng uwagq
opiekunow i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigzq si¢ ze spozywaniem alkoholu,
narkotykow i paleniem papierosow.

h) Problemem w Gminie Chelmno sq przypadki agresji i przemocy, z jakimi miodzi ludzie spotykajq sie
w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Do znajomosci osoby z otoczenia, ktéra doswiadcza przemocy
ze strony rodziny lub otoczenia rowiesniczego, przyznaje sie 15,5% badanych uczniow szkot
podstawowych, 30,8% badanych gimnazjalistow.

i) Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi wsréd badanych milodych mieszkaricow
Gminy Chelmno sq gry na automatach i udziat w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje
i operatorow telefonicznych. Zdecydowanie mniej badanych uczniow we wszystkich grupach wiekowych
obstawiato zaktady bukmacherskie lub gralo na pienigdze w Internecie.

3. Pozytywne tendencje w dynamice problemoéw spofecznych.

a) Analiza postaw wychowawczych badanych mieszkancow Gminy Chelmno wykazata, ze w wigkszosci
nie uznajq specjalnych okolicznosci, ktore usprawiedliwialyby stosowanie przemocy. Te wyniki mogq
by¢ wskazinikiem wiasciwych postaw rodzicielskich wobec wychowania miodych ludzi, w kiérym
przemoc nie powinna miec¢ miejsca.

b) Wigkszos¢ mlodych ludzi ocenila swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co wskazuje na korzysing
atmosferg wychowawezq i przyjazne srodowisko domowe panujgce w rodzinach.
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¢) Zdecydowana wiekszos¢ badanych uczniow deklarowala, ze zareagowaloby w sytuacji bycia
swiadkiem zachowania agresywnego, co jest pozytywnym zjawiskiem i pokazuje, Ze mtodzi ludzie nie sq
obojetni wobec zjawiska agresji.

d) Badani uczniowie, podobnie jak w badaniach ogélnopolskich, dostrzegajq ryzyko szkdd zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. 63,8% badanych uczniow szkol podstawowych oraz 67,3%
badanych uczniéw szkél gimnazjalnych deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat
szkodliwosci uzywania narkotykéw. 81% badanych uczniow szkol podstawowych i 83,7% badanych
uczniow szkét gimnazjalnych uczestniczylo w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwosci
uzywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

e) W grupie miodyvch ludzi 100% badanych wuczniow szkél podstawowych, 90,4% badanych
gimnazjalistéw deklaruje, ze nie siggneloby po narkotyki, nawet gdyby nadarzyta sig ku temu okazja.
Swiadczy to o duzej $wiadomosci zwigzanej ze szkodliwosciq substancji odurzajgcych.

) Wigkszos¢ badanych uczniow jest swiadoma zagrozZenia cyberprzemocq oraz uznaje za niestosowne
podawanie swoich danych osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie.

4. Wnioski dotyczqgce badania punktow sprzedazy alkoholu.

a) Wsréd ankietowanych pracownikéw punktow sprzedazy, zdecydowana wigkszos¢é osob sprzeciwia sig
sprzedawaniu napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, pomimo to jeden badany sprzedawca
przyznal, ze zdarza sig mu sprzedawac alkohol osobom nietrzezwym. Takie postgpowanie stoi
w sprzecznosci z artykulem 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
nalezy wigc przywigzywaé wage do tego, aby artykuf ten byl przestrzegany.

b) Osoby spozywajgce alkohol sq uznawane za umiarkowane zagrozenie, a na terenie punkiow
sprzedazy czasami zdarzajg sig¢ nieprzyjemne zaj$cia zwigzane z piciem napojow alkoholowych.
W jednym punkcie sprzedazy w gminie Chelmno doszto do takiego zdarzenia w ciggu ostatniego
miesigca.

¢) Ankieta wykazala, ze umiarkowanie duzo osob niepetnoletnich podejmuje proby zakupu napojow
alkoholowych bqd: papieroséw. Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy badani sprzedawcy nie
sprzedajq zakazanych substancji osobom niepetnoletnim i dobrze radzq sobie w sytuacji odmowy ich
sprzedazy.

5. Podsumowanie.

Badanie przeprowadzone na terenie Gminy Chelmno miafo na celu zdiagnozowanie oraz okreslenie
glownych  problemow  wystgpujgcych  wsrod — spolecznosci  lokalnej.  Bezposrednim  rezultatem
przeprowadzonej diagnozy jest niniejszy raport, stanowigcy podstawe do zaplanowania oraz
zrealizowania przez wladze lokalne konkretnych oddzialywan, kiore bedg mialy na celu stopniowq
eliminacje zagrozen i problemow wystgpujgcych na terenie gminy. Wsigpne okreslenie rozmiaru skali
zjawiska przemocy, narkomanii oraz alkoholizmu pozwoli na odpowiednie wprowadzenie dzialan
profilaktycznych. Nalezy pamigtaé, ze grupq wysokiego ryzyka sq przede wszystkim dzieci i mlodziez.
Wiele badan naukowych wskazuje na fakt, iz to dom rodzinny jest czynnikiem decydujgcym o dalszym
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rozwoju  osobowosciowym i Swiatopoglgdowym nastolatka. Komunikaty medialne oraz wphw
rowiesnikéw mogq w wielu przypadkach negatywnie oddzialywaé na nieustannie ksztaltujgeqg sig
osobowos¢ miodego czlowieka, a to z kolei bedzie przejawiaé sie¢ w ryzvkownych zachowaniach
nastolatkow. Wladze lokalne powinny w sposéb szczegdlny zadba¢ o maloletnich pochodzgcych
ze Srodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym. W zwigzku z tym wazne jest, aby szkola réwniez
byla miejscem, ktore przyczyni si¢ do budowy systemu wartosci mlodego czlowieka oraz ostrzeze
i poinformuje go o konsekwencjach wynikajgcych z podejmowania ryzykownych dzialan. Powyzsze
wnioski opisujgce tendencje w dynamice zagrozeh lokalnych, wskazujq na umiarkowany stopien
wystepowania danych probleméw spolecznych na terenie Gminy Cheimno. Pomimo to, wladze lokalne
powinny podjgé wszelkie dzialania, ktére nie dopuszczq do poglebiania sig zjawisk marginalizacji,
wykluczenia oraz patologii spolecznych na terenie ich gminy.

OBSZARY WYMAGAJACE ZINTENSYFIKOWANIA DZIALAN

Obszar 1: Naduzywanie alkoholu przez dorostych mieszkancow gminy.
Obszar 2: Wezesna inicjacja alkoholowa dzieci i mlodziezy szkolne;j.
Obszar 3: Cyberprzemoc i cyberhazard.

Obszar 4: Nasilajace si¢ zjawisko agresji i przemocy w rodzinie.

Akty prawne oraz inne Zrédla wykorzystane podczas tworzenia programu:

1. Ustawa o  wychowaniu w  trzezwoSci i  przeciwdzialaniu  alkoholizmowi
(Dz. U. 2015 poz. 1286 ze zm.)

2. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. 2016 poz.1492) - Czes¢ VI Zalgcznika
do rozporzgdzenia: ,, Wykaz zadan stuzqcych realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka
i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”

3. Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2017 roku

4. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 2016 poz. 224,437)

5. ,.Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych — Gmina Chelmno 2015,

Priorytety GKP i RPA oraz PN w 2017 roku:

1) organizacja profesjonalnych warsztatéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i dorostych,
2) kontynuacja dzialan majacych na celu propagowanie w srodowisku lokalnym wiedzy
nt. placéwek udzielajacych pomocy rodzinom, w ktoérych wystepuje problem alkoholowy,

3) kontynuacja organizacji regularnych dyzurow psychologa w szkotach,

4) poszerzenie dzialan z zakresu indywidualnej terapii dla rodzin zagrozonych patologia
spoteczna spowodowang naduzywaniem alkoholu,

5) umozliwienie mieszkancom gminy uzyskania latwiejszego dostepu do materialow
z zakresu problematyki uzaleznien oraz przemocy w rodzinie,

6) bardziej wnikliwe przyjrzenie si¢ uzywaniu alkoholu i narkotykéw przez dzieci ponizej
16 roku zycia oraz podjecie dzialan prewencyjnych,
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7) kontynuacja dzialan zwigzanych 2z przemocg w rodzinie - praca Zespolow
Interdyscyplinarnych

8) kontynuowanie dziatalnosci ukierunkowanej na szkoty,

9) prowadzenie dystrybucji plakatow, ulotek nt. uzaleznien wsrdd ludnosci wiejskiej,

10) wzmozenie dzialah majgcych na celu utrudnienie dostepu do alkoholu dzieciom
i mlodziezy ponizej 18 roku zycia (gléwnie w punktach sprzedazy),

11) prowadzenie akc;ji profilaktycznych skierowanych do kierowcow,

12) systematyczne przekazywanie mieszkancom informacji nt. dzialan GKPiRPA oraz PN.

Odbiorcy programu:

1. w zakresie zapobiegania alkoholizmowi i narkomanii: dzieci i mlodziez szkol
podstawowych i gimnazjow, dorosli mieszkancy gminy, wiasciciele punktéw sprzedazy
alkoholu,

2. w zaKkresie pomocy specjalistycznej: osoby majgce czynny kontakt z alkoholem
i narkotykami oraz osoby wspoétuzaleznione.

Glowne strategie programu:

1. Rozwijanie edukacji poprzez:

e informowanie o problemach i szkodach oraz zachowaniach ryzykownych
zwigzanych z piciem i naduzywaniem alkoholu oraz spozywaniem narkotykow,
konsekwencjach takich zachowan, a takze metodach leczenia 1 zapobiegania
szkodom zdrowotnym i spolecznym w tym zakresie,

e promocje zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.

2. Zwigkszenie dostepnosci oraz jakosci szkolnych 1 srodowiskowych programow
profilaktycznych z uwzglednieniem programéw zaadresowanych do:

e rodzicow w zakresie podnoszenia ich kompetencji wychowawczych

e sprzedawcow w zakresie odpowiedzialno$ci prawnej 1 etycznej zwiazanej
z handlem alkoholem.

3. Systematyczne kontrolowanie dostepnosci alkoholu, w szczegélnosci w zakresie
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim oraz podniesienie
efektywnosci egzekwowania prawa w przypadku naruszenia zasad obrotu napojami
alkoholowymi oraz handlu poza legalng siecig punktow sprzedazy.

4. Szkolenie profesjonalistow w takich sektorach jak: edukacja, pomoc spoleczna, liderzy
spotecznosci lokalnych i $rodowisk samopomocowych w zakresie nowoczesnych metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.

5. Zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych
dla oso6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow i cztonkéw ich rodzin (dorostych i dzieci)
doznajacych szkdd z tego powodu.

6. Zwickszanie dostepnosci 1 skutecznosci programéw pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie, wdrazanie programow korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcoéw oraz rozwijanie
i doskonalenie procedur interwencji w sprawach przemocy w rodzinie.
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7. Wspieranie dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe 1 srodowiska
wzajemnej pomocy, ukierunkowanych na zapobieganie lub zmniejszanie szkod zwigzanych
z alkoholem.

I Cele programu :

e zmniejszenie szkod spolecznych i psychologicznych spowodowanych naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem srodkow psychoaktywnych , szczegolnie dotykajacych dzieci
1 mlodziez,

e ograniczenie spozycia napojow alkoholowych, podniesienie wieku inicjacji alkoholowej,

e zmiana obyczajéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, zwlaszcza wsréd miodego
pokolenia,

e ochrona dzieci i mlodziezy przed inicjacja narkotykowa, eksperymentowaniem
z uzywaniem srodkow psychoaktywnych,

e zapobicganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych na terenie gminy
oraz zmniejszenie rozmiarow problemdw juz istniejacych,

e zmiana postaw 1 postepowania czlonkéw spolecznoscei lokalnej wobec problemow
alkoholizmu i narkomanii,

e zmniejszanie rozmiarOW naruszen prawa na rynku alkoholowym,

e zwiekszenie wiedzy mlodziezy 1 dorostych w zakresie choroby alkoholowej
1 narkomanii,

e promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

e tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

II Gminne zasoby do rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkotykowych .

W zakresie leczenia choroby alkoholowej i narkomanii gmina nie dysponuje placowka
stacjonarng, jednak posiada mozliwosci umieszczania pacjentow w  placowkach
wspolpracujacych. Gmina posiada nastepujace zasoby stuzace bezposrednio i posrednio
profilaktyce i rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii oraz pomocy rodzinom
dysfunkcyjnym:

1. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii (zespét ds. profilaktyki, zespot interwencyjno -
motywacyjny, zesp6l kontroli rynku).

2. Punkt Konsultacyjny (dyzury kuratora sgdowego — czlonka GKP i RPA oraz PN ).
3. Punkt Pierwszego Kontaktu (dyzury instruktorow terapii i terapeutow).

4. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna.

5. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

7. Komenda Powiatowa Policji.



9. Pedagog szkolny oraz grupa nauczycieli przeszkolonych w zakresie profilaktyki uzaleznien
dla dzieci i mlodziezy.
10. Zespoly Interdyscyplinarne.

ITI Gléwne kierunki programu:

e specjalistyczna pomoc rodzinom dotknigtym nastgpstwami naduzywania alkoholu
i innych srodkéw psychoaktywnych , w tym ofiarom przemocy,

e pomoc dzieciom o0so6b uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw, dotknigtym
nastgpstwami naduzywania tych substancji przez rodzicow w zakresie pomocy zyciowej,
psychologicznej i szkolnej,

e szeroka profilaktyka, w tym takze poprzez sport oraz czynne uczestnictwo w Zzyciu
kulturalnym,

e przeciwdzialanie agresji w szkole i poza nig, jako wazny czynnik bezpieczenstwa
W gminie.

IV Podstawowe dzialania:

1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu i sSrodkéw psychoaktywnych.

=

Realizacja ponadpodstawowej oferty dla osob uzaleznionych w formie dodatkowych zajec
terapeutycznych, np. zapobiegania nawrotom picia i zazywania narkotykow, stuzacych
dalszemu zdrowiu i rehabilitacji spotecznej, a takze wspieranie sSrodowisk samopomocy .
Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego 1 Punktu Pierwszego Kontaktu.

Wspolfinansowanie kosztow eksploatacji pomieszczenia przy ulicy Kamionka 3
w Chelmnie - siedziby Miejskiego Oérodka Profilaktyki i Promocji Zdrowia.

Kierowanie na specjalistyczne badania przeprowadzane przez bieglych sadowych:
psychiatre i psychologa) w celu ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu i narkotykow
oraz rodzaju proponowanego leczenia.

Whnioskowanie do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego, o wglad w sytuacje
matoletnich dzieci w rodzinach alkoholikéw, a takze powiadomienie prokuratury
0 wystepowaniu przemocy.

Finansowanie zaje¢ w ramach programu po zakonczeniu leczenia stacjonarnego.
Finansowanie dyzurow instruktorow terapii i terapeutoéw w Punkcie Pierwszego Kontaktu.
Dofinansowanie zaje¢ rehabilitacyjnych w trakcie obozow terapeutycznych.

2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
i narkotykowe pomocy psychospolecznej i prawnej ,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocy.

g




1. Finansowanie programu terapeutycznego dla osob wspotuzaleznionych .

2. Finansowanie kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

3. Przeszkolenie w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej pracownikoéw socjalnych,
GKPiRPA oraz PN, pedagogow.

4. Dofinansowanie programoéw edukacyjno-profilaktycznych zgodnie z zapotrzebowaniem
srodowiska lokalnego.

5. Wspolpraca z  Powiatowym  Centrum Pomocy Rodzinie poprzez  udziat
w interdyscyplinarnych zespotach interwencyjnych.

6. Monitorowanie dzialan podejmowanych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

7. Dofinansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Realizacja dzialan profilaktycznych w szkolach podstawowych i gimnazjach poprzez
dofinansowanie programéw profilaktycznych w ramach statutowych dziatan szkol,
promowanie programow autorskich.

1. Prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla dzieci i mlodziezy podejmujacych zachowania
ryzykowne w zakresie wczesnej inicjacji Srodami psychoaktywnymi.

2. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18. roku zycia.

3. Wspolpraca ze szkolami w zakresie dziatan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie do podejmowania
$Swiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych.

4. Przeprowadzenie cyklu spotkan profilaktycznych z mlodzieza na temat zagrozen
zwiazanych ze srodkami zmieniajgcymi swiadomos¢ i towarzyszacych temu zjawisk.

5. Organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych, udzial w kampaniach
ogolnopolskich ( w miare posiadanych srodkow).

6. Wspieranie dzialalnosci uczniowskich klubow sportowych, réznych form kultury fizyczne;
oraz innych  spolecznie  akceptowanych rodzajow  dzialalnosci  zwigzanych
z propagowaniem zdrowego 1 abstynenckiego stylu zycia.

7. Dofinansowanie szkolen w zakresie pracy z dzieémi i mlodzieza oraz doskonalenie
umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

8. Prowadzenie akcji informacyjnych na terenie wszystkich solectw na temat mozliwosci
uzyskania fachowej pomocy i wsparcia.

4. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej i narkotykowej.

1. Tworzenie punktéw informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie pomocy na terenie gminy
i powiatu w zakresie problemow alkoholowych, narkotykowych i zwigzang z nimi
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2. Wlaczanie si¢ w ogolnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, narkotykowych i zwigzang z nimi przemocg
w rodzinie (w miar¢ posiadanych srodkow).

3. Produkcja i zakup materialow edukacyjnych oraz ich dystrybucja wsréd okreslonych grup
adresatow.

4. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych i narkotykowych w $rodowisku lokalnym
(sondaze, badania, lokalna diagnoza).

5. Organizacja szkolen tematycznych dla réznych grup zawodowych pracujacych w systemie
pomocy rodzinom i osobom uzaleznionym oraz w systemie przeciwdzialania przemocy.

5. Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow.

1. Prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materiatéw informacyjnych i edukacyjnych.
2. Nawiazanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcow
pod wzgledem trzezwosci.

6. Dzialania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

1. Podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli shuzb spotecznych kontaktujgcych
si¢ z osobami nietrzezwymi.

2. Dzialania na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa na boiskach pitkarskich poprzez wspolprace
z zarzadzajacymi obiektow oraz policja.

7. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzgce]
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Wspieranie finansowe podmiotow zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

2. Przekazywanie materialow edukacyjnych i informacyjnych.

3. Nieodptatne udostepnianie lokalu (np. $wietlic szkolnych lub wiejskich) w celu realizacji
zadan z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

8. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i Ustawie o zapobieganiu narkomanii.

1. Kontynuacja kontroli przestrzegania ustaw o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i narkomanii.

2. Kontynuacja kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia
na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych przez podmioty gospodarcze.

3. Wydawanic postanowien w sprawie wnioskow o zezwolenie na sprzedaz 1 podawanie

napojow alkoholowych .
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4. Wystepowanie do Wojta Gminy o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz alkoholu w przypadku
stwierdzenia lamania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

5. Kontynuacja dzialan wobec 0séb naduzywajacych alkoholu i pijgcych w sposob szkodliwy,
zamierzajacych do zmotywowania badz sadowego zobowigzania tych osdb do leczenia,
kierowanie do biegtych w przedmiocie uzaleznienia w celu wydania opinii.

6. Prowadzenie akcji informujacej spoteczenstwo Gminy Chelmno o mozliwosci interwencji
wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

7. Prowadzenie akcji informacyjnej dla rodzicow o mozliwosci interwencji wobec dzieci
naduzywajacych alkoholu i srodkoéw psychoaktywnych.

V Spodziewane efekty realizacji programu :

1. Uswiadomienie zdrowotnych i $wiadomych skutkéw naduzywania alkoholu oraz
spozywania narkotykow.

2. Wazrost liczby mlodych osob zaangazowanych w propagowanie zachowan abstynenckich.

3. Wzrost inicjatywy spolecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi i narkomanii, zwlaszcza wérod dzieci i miodziezy, jak réwniez pomocy
osobom uzaleznionym.

4. Wzrost swiadomosci mieszkancoéw gminy o mozliwosci uzyskania szeroko rozumianego
wsparcia .

5. Poglebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z tym
problemem.

6. Zwigkszenie spolecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

7. Zmiana stereotypow utrudniajgcych swiadczenie pomocy osobom tego wymagajacych.

8. Wazrost liczby 0s6b korzystajacych z pomocy, poradnictwa i terapii.

9. Sformulowanie wnioskéw po rocznym monitoringu programu.

VI Postanowienia koncowe:

1. Zasady wynagradzania czlonkéw GKPiRPAorazPN. Wynagrodzenia cztonkéw komisji ustala
sie w wysokosci brutto:

a) za posiedzenie komisji:

e przewodniczacy komisji - 160 zt

e sekretarz komisji - 130 zt

e pozostali czlonkowie - 110 zt

b) za posiedzenie zespotu komisji wszyscy cztonkowie w wysokosci po 110 zt

¢) za dyzur w punkcie konsultacyjnym - 40 zi
2. Komisja sklada sprawozdanie z dzialalnosci i realizacji programu Wojtowi Gminy do kofica
I kwartatu za rok poprzedni.
3. Wojt Gminy Chelmno przedstawia sprawozdanie z wykonania zadan wlasnych okreslonych
w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w Ustawie
o przeciwdzialaniv  narkomanii  oraz realizacji Gminnego Programu  Profilaktyki
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i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Radzie Gminy

do konca I kwartatu za rok poprzedni.

4. Zalgcznikiem nr 1 do niniejszego programu jest , Preliminarz wydatkéw na realizacje
programu w roku 2017,

5. Zalgcznikiem nr 2 do niniejszego programu jest raport: ,,Diagnoza lokalnych zagroien
spolecznych  — Gmina Chelmno 2015” sporzqdzony przez Studio Diagnozy
i Profilaktyki 7 Krakowa.

DO-J\
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