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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Chetmno na lata 2022 -2023 jest dokumentem
wyznaczajagcym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkotykowych i zwigzanych z t3 sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych
na terenie gminy Chelmno.

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) do zadan
wilasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych =z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. Zadania te w szczegdlnos$ci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegdblnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych;

4) wspieranie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okresSlonych

w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spoteczne;.

Wedtug art. 4" ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadan prowadzona jest
w postaci Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. z 2020 r. poz. 2050) do zadan wtasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii,
ktére obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
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3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemdéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b wuzaleznionych
dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spoltecznym i integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 10 ust. 2 cytowanej ustawy, w celu realizacji ww. zadan woijt
opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, biorgc pod
uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Chelmno na lata 2022-2023
zostal opracowany zgodnie z wskazanymi powyzej obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy.

Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem
Zdrowia na lata 2021-2025. Do wiazacych aktow prawnych naleza:

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okre$lajaca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wtasne gminy ( Dz. U.z 2021 r., poz.
1119),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U.z 2020 r., poz.
2050),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2021 r., poz. 1249),
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268),
ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z 2022 r., poz. 559)

ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r,, poz
1956),

ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz. U.z 2022 r., poz.
633).

Zréditem finansowania Programu sa $rodki budzetu Gminy pochodzace z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.
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ROZDZiAL 1

CHARAKTERYSTYKA GMINY CHEELMNO

POLOZENIE

Gmina Chetlmno jest gming wiejska potozona w S$rodkowo-pdéinocnej czeSci
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, w powiecie chetminskim. Jej siedzibg
administracyjng jest miasto Chetmno, a tworzy ja 18 jednostek pomocniczych, czyli
sotectw obejmujacych 19 miejscowosci. Obszar Gminy zajmuje powierzchnie
113,7 km?, czyli okoto 21,62% terenu catego powiatu. W bezposrednim sgsiedztwie
znajduja sie gminy: Unistaw, Kijewo Krélewskie, Stolno, Grudziadz, Swiecie, a takze
miasto Chelmno.

Rysunek 1. Polozenie gminy Chelmno na tle powiatu chelminskiego
i wojewodztwa kujawsko-pomorskiego

W gmina Chelmno
I powiat chedminskl
B wojewodztwo kujawsko-pomorskie

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Bazy Danych Obiektéw Topograficznych (Bdot10k)

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Analiza struktury demograficznej w gminie Chelmno ukazuje obraz aktualnego
stanu lokalnej spotecznos$ci. Populacja Gminy liczy 6 157 oséb (stan na 31 grudnia
2020 roku), a na przestrzeni ostatnich trzech lat mozna zaobserwowac nieznaczny,
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ale systematyczny wzrost w tym zakresie. W 2020 roku w poréwnaniu do roku 2018
liczba mieszkancow zwiekszyta sie o 2%.

Wykres 1. Liczba mieszkancéw gminy Chelmno w latach 2018-2020
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Na terenie Gminy niezauwazalna jest znaczna dysproporcja mieszkancéow pod
wzgledem ptci. W 2020 roku gmine Chetmno zamieszkiwato tacznie 3 076 kobiet oraz
3 081 mezczyzn, zatem udziat kobiet, jak i meZczyzn w og6lnej liczbie ludnos$ci wynidst
po 50%. Wspéiczynnik feminizacji w Gminie w 2020 roku wyniost 100, co oznacza,
ze na kazdych 100 mezczyzn przypadato 100 kobiet.

WyKkres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujacych gmine Chelmn na przestrzeni
lat 2018-2020
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczba
urodzen zywych, a liczbg zgonéw. W 2020 roku na terenie gminy Chetmno odnotowanych
zostalo 69 urodzen oraz 54 zgony, zatem przyrost naturalny wynidst wéwczas 15, co
odpowiadato przyrostowi naturalnemu 2,45 na 1000 mieszkancow.

Na przestrzeni lat 2018-2020 warto$¢ przyrostu naturalnego ulegata wahaniom -
w 2019 roku zmniejszyt sie do -3 i byt ujemny, z kolei w 2020 ponownie wzrést i wyniost
15.
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Tabela 1. Przyrost naturalny w gminie Chelmno na przestrzeni lat 2018-2020

urodzenia zywe
zgony 42 52 54
przyrost naturalny 20 -3 15

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Struktura ludno$ci w gminie Chetmno wedtug ekonomicznych grup wieku
w 2020 roku przedstawia sie nastepujaco:
m  21,0% mieszkancéw jest w wieku przedprodukcyjnym - do 17 roku zycia;
B 63,5% mieszkancow Gminy jest w wieku produkcyjnym - 18-59 lat dla kobiet,
18-64 lat dla mezczyzn;
B 15,5% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym - 60 lat i wiecej dla kobiet,
65 lat i wiecej dla mezczyzn.

Ponizsza tabela prezentuje ludno$¢ gminy Chetmno wedtug ekonomicznych grup
wieku na przestrzeni lat 2018-2020. W tym okresie nastgpily niekorzystne przemiany
demograficzne, gdyz zauwazalny jest sukcesywny wzrost udziatu oséb w wieku
poprodukcyjnym w ogoéle spoteczenstwa. Jednoczes$nie zaobserwowa¢ mozna stabilny
poziom odsetka os6b bedacych w wieku przedprodukcyjnym w latach 2019-2020 oraz
regularny spadek udziatu os6b w wieku produkcyjnym. Udziat os6b w poszczegdlnych
ekonomicznych grupach wiekowych w 2020 roku prezentowat sie nieco odmiennie od
wskaznikow w calym wojewddztwie kujawsko-pomorskim, gdyz osoby w wieku
przedprodukcyjnym stanowity 18,0%, w wieku produkcyjnym - 59,9%, natomiast
w wieku poprodukcyjnym - 22,1%.

Tabela 2. Udzial ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku w ogolnej liczbie
ludnos$ci w gminie Chelmno w latach 2018-2020 (w procentach)

2018 | 2019|2020

wiek przedprodukcyjny 21,6 21,0 21,0
wiek produkcyjny 64,0 63,9 63,5
wiek poprodukcyjny 14,5 15,2 15,5

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

RYNEK PRACY

Na koniec 2020 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Chetmnie
zarejestrowanych byto acznie 261 mieszkancéw gminy Chetmno, tj. o 21% wiecej niz
w roku 2018. Mezczyzni stanowili 33% wszystkich bezrobotnych (86 osdb), natomiast
kobiety - 67% (175 oséb). Wzrost liczby oséb bezrobotnych jest skorelowany ze
zmianami gospodarczymi w Polsce na skutek wystapienia pandemii koronawirusa SARS-
CoV-2 oraz wynikajacych z niej obostrzen ograniczajacych funkcjonowanie licznych
sektorow i branz gospodarki. W okresie pandemii zatrudnienie stracito wiele osob,
przede wszystkim pracujacych w obszarach szczegélnie dotknietych wprowadzanymi
ograniczeniami oraz majgcych umowy cywilno-prawne. Skutki pandemii na rynku pracy
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moga by¢ jednak odroczone i dostrzegalne w dtuzszej perspektywie czasowej, miedzy
innymi Kryzys wystepujacy w wielu branzach. Radzenie sobie z epidemia, a w jej
nastepstwie z kryzysem gospodarczym i pogorszeniem sytuacji na rynku pracy, bedzie
wymagato w perspektywie najblizszych lat, zwrodcenia szczeg6lnej uwagi na
podejmowanie dziatan wspierajacych mieszkancéw w tym zakresie.

Wykres 3. Liczba os6b bezrobotnych w podziale na pte¢ w gminie Chelmno
w latach 2018-2020
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Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

W 2020 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Chelmnie zarejestrowanych byto
6,7% mieszkancéw Gminy w wieku produkcyjnym, przy czym udziat kobiet byt znacznie
wyzszy niz w przypadku mezczyzn. MeZczyZni pozostajacy bez pracy stanowili woéwczas
4,1% wszystkich mezczyzn w wieku 18-60 lat z terenu Gminy, natomiast w przypadku
kobiet byto to az 9,7%. Na przestrzeni ostatnich lat zaréwno odsetek bezrobotnych
mezczyzn, jak i kobiet ulegat wahaniom, przyjmujac w 2020 roku najwyzszg wartosc¢.
Tabela 3. Udzial bezrobotnych mieszkancéw gminy Chelmno zarejestrowanych
w PUP w ogdlnej liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym wg pici w latach
2018-2020 (w procentach, stan na koniec grudnia)

2015|2019 | 2020
3,1 3,3 41

mezczyzni
kobiety 8,5 8,1 9,7
ogotem 5,6 5,5 6,7

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Ze zjawiskiem dtugotrwatego bezrobocia mamy do czynienia w przypadku osoby
zarejestrowanej w urzedzie pracy jako bezrobotnej przez okres powyzej 12 miesiecy. Jest
to zjawisko niekorzystne, poniewaz $wiadczy o braku checi podjecia pracy lub
o braku mozliwosci podjecia zatrudnienia.

W 2020 roku udziat dtugotrwale bezrobotnych mieszkancéw gminy Chelmno w
stosunku do 2018 roku zmniejszyt sie o 1 pp., a w poréwnaniu do 2019 roku o 5 pp.
Pomimo odnotowanego spadku w tym zakresie, nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze osoby
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dtugotrwale bezrobotne stanowiag w dalszym ciggu znaczny odsetek sposrdd wszystkich
0s6b pozostajacych bez pracy.

Tabela 4. Liczba dlugotrwale bezrobotnych mieszkancow gminy Chelmno
zarejestrowanych w PUP w latach 2018-2020

31 grudnia 2018 | 31 grudnia 2019 | 31 grudnia 2020
wyszczegolnienie

liczba osdb %  liczba osd6b %  liczba osoéb %

ogbtem 100 215 100 261 100
i e 120 56 129 60 144 55
bezrobotni

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

INFRASTRUKTURA SPORTOWA, REKREACYJNA

I KULTURALNA

Zasoby sportowe, rekreacyjne i kulturalne Gminy stanowig niebagatelny element
lokalnej infrastruktury spotecznej, ktéory ma wptyw na sposéb funkcjonowania rodzin
oraz dzieci, a takze determinuje jako$¢ zycia lokalnej spotecznos$ci, poprzez animacje
czasu wolnego mieszkancow.

Dziatalno$¢ w zakresie kultury, wychowania i rekreacji na terenie Gminy
realizowana jest m.in. przez organizacje pozarzadowe, Urzad Gminy w Chelmnie oraz
placowki oswiatowe, ktorych glownym celem jest inicjowanie i wspieranie
amatorskiego ruchu artystycznego, promocja kultury oraz organizowanie wydarzen
kulturalnych. Na terenie Gminy funkcjonuje ponadto nieformalny Gminny Klub Seniora,
wspierajacy aktywnos$¢ najstarszych mieszkancow, a takze Centrum Aktywnosci
Lokalnej w Klamrach, wspoétfinansowane ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Za dziatalno$¢ w zakresie promocji i upowszechniania czytelnictwa, popularyzacji
literatury oraz udzielania informacji i profesjonalnej pomocy w poszukiwaniu
wiadomosci, odpowiedzialna jest Gminna Biblioteka Publiczna w Starogrodzie wraz
z filiami zlokalizowanymi w Podwiesku, Kolnie oraz Matych Lunawach.

Dziatalno$¢ w zakresie sportu i rekreacji realizujg przede wszystkim funkcjonujace
na terenie Gminy klub sportowe, do ktorych naleza:

B Gminny Ludowy Klub Sportowy GWIAZDA Starogard,
B  Gminny Klub Sportowy BLEKITNI Podwiesk,
B Ludowy Zesp6t Sportowy TARTAK Klamry.


https://bdl.stat.gov.pl/
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EDUKACJA I WYCHOWANIE

W wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) w 2020 roku byto 1 684 mieszkancow
gminy Chetmno. Liczba kobiet w tym przedziale wiekowym jest nieznacznie mniejsza od
liczby mezczyzn, bowiem w wieku 3-24 lat bylo wowczas 828 dziewczat oraz
856 chtopcow. Rozpatrujagc kwestie ludnosci Gminy z podziatem na poszczegélne
edukacyjne grupy wiekowe mozemy zauwazy¢, ze w 2020 roku najwiecej os6b miato
7-12 lat (481 os6b) oraz 20-24 lata (414 osdb). Ludnos$¢ Gminy wedtug edukacyjnych
grup wieku z podziatem na pte¢ w 2020 roku prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 4. Ludnos$¢ gminy Chelmno wedlug edukacyjnych grup wieku z podziatem
na pte¢ w 2020 roku
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Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Gmina Chelmno jest organem prowadzacym dla 4 jednostek o$wiatowych
znajdujacych sie na jej obszarze. Wséréd jednostek organizacyjnych Gminy realizujgcych
zadania z zakresu wychowania i dydaktyki znajduje sie:

B Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Kolnie,

m  Szkota Podstawowa im. Bronistawa Malinowskiego w Matych Lunawach,

B Szkota Podstawowa im. Ziemi Chetminskiej w Podwiesku,

B Szkota Podstawowa im. Ireny Sendlerowej w Starogrodzie.

W ww. szkotach podstawowych funkcjonowato w 2020 roku 5 oddziatéw
przedszkolnych dla dzieci w wieku 3-5 lat. Laczna liczba uczniéw uczeszczajacych do
placéwek oswiatowych w Gminie w 2020 roku wyniosta 626 oséb, a liczba oddziatéw
-43.
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ROZDZI1AL 11

ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobéw w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych
funkcjonujacych na terenie gminy Chetmno naleza:

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej,

Urzad Gminy,

Komenda Powiatowa Policji,

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii,

Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,

Punkty Konsultacyjno-Informacyjne,

placéwki o§wiatowe,

Gminna Biblioteka Publiczna wraz z filiami,

Centrum Aktywnosci Lokalne;j.

Sa to instytucje i miejsca prowadzgce dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom badZ wspomagajace taka dziatalnos¢. Kooperacja tych podmiotéw odbywa
sie na zasadzie wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j.

Do zasobow osobowych dziatajacych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
alkoholowym i narkotykowym na terenie gminy Chetmno mozna zaliczy¢:

pedagogoéw, psychologow zatrudnionych w placowkach os$wiatowych,

wychowawczych, terapeutow uzaleznien, specjalistbw petnigcych dyzury

w Punktach Konsultacyjno-Informacyjnych,

cztonkdéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

pracownikdéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,

funkcjonariuszy Policji,

sedzidw, prokuratorow oraz kuratoréw sadowych i spotecznych,

cztonkéw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,

pracownikéw ochrony zdrowia.

¥
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PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
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RozZDpZi1AL 111

DIAGNOZA PROBLEMU ALKOHOLOWEGO
I NARKOTYKOWEGO NA TERENIE
GMINY CHEEMNO

DIAGNOZA DANYCH ZASTANYCH

1. PROBLEM ALKOHOLOWY I NARKOTYKOWY NA TERENIE GMINY CHEEMNO

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie
$miertelna. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania
jej objawéw i szkdd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie z ustawg
o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, sSrodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie
on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak lecznictwo, o$wiata, pomoc
spoteczna, organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci, media. Kazda z nich styka sie z tym
zjawiskiem od innej strony.

W 2020 roku z pomocy i wsparcia Gminnego OSrodka Pomocy Spotecznej
w Chetmnie z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystato 7 rodzin. Na przestrzeni lat
2018-2020 zauwazy¢ mozna stosunkowo staly poziom liczby rodzin korzystajacych
ze wsparcia z powodu alkoholizmu. W latach 2018-2020 zadna z rodzin z terenu gminy
Chetmno nie skorzystata ze wsparcia GOPS z powodu narkomanii.

WyKkres 5. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu

w gminie Chelmno na przestrzeni lat 2018-2020
15

10

2018 2019 2020
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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Kolejng analizowang kwestig jest liczba interwencji Policji zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw na terenie gminy Chelmno, na przestrzeni
ostatnich trzech lat. Jak przedstawia ponizszy wykres w 2020 roku funkcjonariusze Policji
podjeli 39 interwencji w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, bagdzZ innych
substancji psychoaktywnych, co oznacza wzrost w stosunku do 2018 roku o 8% oraz
spadek w poréwnaniu do roku ubieglego o 7%.Wykres 6. Liczba interwencji Policji
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw na terenie Gminy w latach 2018-
2020

44

42

40

38

36 -
34 -

32
2018 2019 2020

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Chetmnie

Analizujac dane z zakresu liczby oséb prowadzacych pojazd pod wptywem
alkoholu, bagdZ innych substancji, dostrzec mozna wzrost liczby nietrzezwych kierujacych
majacych we krwi mniej niz 0,5 promila, a takze liczby oséb kierujgcych pod wplywem
srodkéw odurzajacych. W przypadku zatrzyman oséb bedacych pod wptywem alkoholu
podczas prowadzenia pojazdu i majacych wiecej niz 0,5 promila we krwi,
dostrzegalne sg niewielkie wahania.

Tabela 5. Liczba os6b kierujacych w stanie po uzyciu alkoholu i narkotykéow
na przestrzenilat 2018-2020

2018 | 2019 | 2020
nietrzezwi kierujacy (do 0,5 promila)
nietrzezwi kierujacy (powyzej 0,5 promila) 2 0 1

kierujacy pod wptywem $rodkéw

odurzajacych 2 6 7

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Chetmnie
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PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
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DZIALALNOSC GMINNE] KOMISJI PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE CHEEMNO

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Chetmno, powotana przez Woéjta do
wykonywania zadan gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych, prowadzi swa dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz. U. z 2021 r., poz. 1119). Wedtug stanu na koniec 2020 roku Komisja liczyta
7 cztonkéw.

W 2019 roku cztonkowie GKPiRPAorazPN w gminie Chelmno przeprowadzali
rozmowy z 2 osobami uzaleznionymi od alkoholu, z kolei nie prowadzono rozmowy
z zadnym cztonkiem rodzin oséb uzaleznionych. W 2019 roku podjete zostaty czynno$ci
zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placowce
uzaleznienia wobec 3 o0s6b zproblemem alkoholowym oraz wystgpiono do sadu
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 1 mieszkanca
Gminy. Na terenie gminy Chelmno osoby doswiadczajace sytuacji kryzysowych moga
uzyska¢ pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym oraz Punkcie pierwszego
kontaktu. W 2019 roku Punkty czynne byty $rednio przez 13 godzin w miesigcu. Porad
udzielajg w nim:

certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien,
psycholog,
kurator sadowy.

W 2019 roku w punktach konsultacyjnych udzielono 6 porad 3 osobom
z_problemem alkoholowym oraz 8 porad 5 dorostym czlonkom rodzin oséb
z problemem uzaleznienia.

W 2020 roku w zwigzku z pandemia koronawirusa dziatania GKPiRPAorazPN
w gminie Chetmno zostaty nieco ograniczone, jednakze wsparcie byto udzielane za
pomoca komunikatoréw zdalnych. W ten sposob pracowali réwniez terapeuci ds.
uzaleznien od alkoholu z Poradni Terapii UzaleZnienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia oraz innych Uzaleznien ,PROMYK” w Chelmnie, ktérzy
organizowali indywidualne sesje terapeutyczne, diagnozowali problemy rodzinne,
prowadzili terapie systemowa rodzin i par oraz konsultacje lekarskie dla mieszkancéow
Gminy - wszystko w formie on-line.

Waznym zasobem jest dziatajagca w Poradni ,PROMYK, w Chelmnie grupa
samopomocowa dla oséb uzaleznionych AA. Nie dziatajg natomiast samopomocowe
grupy wsparcia dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym (Al-Anon),
grupy wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (Al.-Ateen) oraz grupy
wsparcia dla dorostych dzieci alkoholikéw (DDA).

W  zakresie przeciwdziatania narkomanii i zazywania substancji
psychoaktywnych, na terenie Gminy roéwniez jest prowadzone poradnictwo. Osoby
borykajgce sie z tym problemem mogg skorzystac z pomocy terapeuty ds. uzaleznien
narkotykowych.
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W zakresie dziatlalnosci profilaktycznej, Gminna Komisja Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Chelmnie inicjuje réwniez szereg dziatan edukacyjnych dla najmtodszej cze$ci
spoteczenstwa, ale takze adresowanych do rodzicéw i nauczycieli. Z uwagi na wystgpienie
pandemii koronawirusa SARS-CoV-2 w 2020 roku mozliwo$¢ realizacji szeroko
zakrojonych oddzialywan zostata ograniczona. W 2019 roku uczniéw ze szkét
zlokalizowanych na terenie Gminy nie objeto programami profilaktycznymi w ramach
Systemu Rekomendacji Programoéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego
prowadzonych przez PARPA, ORE, KBdsPN, IPiN, jednakze zorganizowane zostaty inne,
nieustrukturyzowane dziatania profilaktyczne, takie jak:

jednorazowe prelekcje, pogadanki z 60 uczestnikami,

festyny i inne imprezy plenerowe, poza sportowymi, w Ktérych
uczestniczyty 22 osoby,

imprezy sportowe, w ktérych brato udziat 60 oséb.
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2. RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE CHELMNO

Alkoholizm jest jednym 2z najpowazniejszych wspoétczesnych probleméw
spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob
i urazow ma zwiazek z uzywaniem alkoholu. Wedtug szacunkéw Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) kilkanascie procent dorostych
Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje sie, Ze w grupie tej znajduje sie ok. 600
tys. os0b uzaleznionych oraz ponad 2,5 mln 0s6b pijacych alkohol szkodliwie.

W roku 2019 wartos$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Chetmno wyniosta
tacznie 3258 595,58 zl, w tym 2133661,37 zt o zawartosci alkoholu do 4,5%
(oraz piwa), 93 292,98 zt o zawartoSci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa),
a takze 1031641,23 zt o zawartosci alkoholu powyzej 18%. S3 to wartosci
zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu z dziatalno$ci samorzadu gminy w zakresie
profilaktyki rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1.

W roku 2019 na terenie gminy Chelmno dziatalno$¢ prowadzito tjcznie
19 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 17 przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy i 2 przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy.
Liczbe mieszkancow przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych w
gminie Chetmno, w poréwnaniu do wojewo6dztwa kujawsko-pomorskiego oraz do catej
Polski, prezentuje ponizszy wykres. Jak wynika z dostepnych danych przedstawionych na
ponizszym wykresie, liczba mieszkancéow w Gminie przypadajaca na jeden punkt jest
znacznie wieksza niz ma to miejsce w wojewodztwie jak i catej Polsce, co wskazuje na
korzystna tendencje w tym zakresie w Gminie.

Wykres 7. Liczba mieszkancéw przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych w gminie Chelmno, wojewddztwie kujawsko-pomorskim i catej Polsce

w 2019 roku
330
325
320 ~
315 A
310 ~
305 -
300 ~
295 -
290 -

285 A
280 -

324

300 297

Gmina Wojewddztwo Polska
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Sprawozdan z dziatalnosci samorzgdow gminnych w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1
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W 2021 roku na terenie gminy Chetmno przeprowadzone zostaty badania
spoteczne majgce na celu identyfikacje wystepujacych wsréd mieszkancéw problemow
spotecznych. Badanie obejmowato przede wszystkim kwestie stosowania substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien, w tym od alkoholu i narkotykéw/dopalaczy. Wyniki
przedstawione ponizej dotyczace kwestii zwigzanych z uzaleznieniami w gminie
Chetmno, w opinii pracownikéw dorostych mieszkancow, uczniéw oraz sprzedawcow
napojow alkoholowych. W badaniu wzieto udziat 107 dorostych mieszkancéw Gminy, 89
ucznidéw oraz 23 sprzedawcéw napojow alkoholowych.

3. PROBLEM ALKOHOLOWY WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW

Odsetek dorostych mieszkancow 0
spozywajacych alkohol, 80%

Odsetek dorostych mieszkancow
spozywajacych alkohol z duza 90/
czestotliwoscig (kilka razy 0
w tygodniu lub codzienie).

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktorzy wykonywali obowiazki
stuzbowe pod wptywem alkoholu 5 %
(sposrdd catej préby badawczej,
tj. 107 osob).

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktérzy prowadzili pojazd pod 2 0/
wptywem alkoholu (sposrdd catej 0
proby badawczej, tj. 107 0s6b).

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktorzy byli sSwiadkami spozywania 3 1 (y
alkoholu przez kobiety w cigzy na 0
terenie miejscowosci.

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktorzy byli Swiadkami spozywania 4 4_0/
alkoholu przez kobiety w cigzy na 0
terenie miejscowosci.

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych na terenie gminy Chetmno. Raport z badari przeprowadzonych
w 2021 roku.
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4. PROBLEM ALKOHOLOWY WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW ZDANIEM
SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Odsetek sprzedawcow dostrzegajacych
wzrost spozycia alkoholu przez 1 3 %
mieszkancow Gminy.

Odsetek sprzedawcow stwierdzajgcych
préby zakupu alkoholu przez osoby 83 %
niepetnoletnie.

Odsetek sprzedawcoéw sprawdzajgcych
dowdd osobisty klienta za kazdym razem, 29 (y
nie majac pewnosci, czy jest on 0
petnoletni.

Odsetek sprzedawcow stwierdzajgcych
préby zakupu alkoholu przez osoby 78%
nietrzezwe.

Odsetek sprzedawcow posiadajacych
wiedze na temat ustawowych zakazow 61 %
sprzedazy alkoholu.

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych na terenie gminy Chetmno. Raport z badari przeprowadzonych
w 2021 roku.
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5. PROBLEM ALKOHOLOWY WSROD UCZNIOW

Odsetek uczniow, ktorzy siegneli 0
po alkohol. 3 0 /0
Odsetek uczniow, ktorzy pili alkohol 19 %

wiecej niz jednokrotnie.

Odsetek uczniéw, ktorzy pierwszy raz
spozyli alkohol majgc mniej niz 10 lat 1 3 0/
(sposrdd catej proby badawczej, 0
tj. 89 0sob).

Odsetek uczniow uznajacych alkohol 0
za fatwy do zdobycia. 43 Y0

Odsetek uczniéw oceniajacych alkohol
za nieszkodliwy, w matym stopniu 2 70/
szkodliwy lub nie majacych w tym 0
zakresie wiedzy.

Odsetek uczniow deklarujgcych
otrzymanie alkoholu do sprébowania 1 90/
od rodzicow (sposrad catej préby 0
badawczej, tj. 89 osob).

Zrédto: Diagnoza problemdéw spotecznych na terenie gminy Chetmno. Raport z badari przeprowadzonych
w 2021 roku.

Z diagnozy problemu alkoholowego na terenie gminy Chetmno wynika, iz
glownymi problemami na terenie Gminy s3:

wysoki odsetek badanych dorostych mieszkancéw deklarujacych spozywanie

alkoholu;

problem spozywania alkoholu przez kobiety ciezarne na terenie Gminy;

problem kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu w Gminie;

odnotowywane z duza czestotliwoscia proby zakupu alkoholu przez osoby

niepetnoletnie na terenie Gminy;

spozywanie alkoholu przez, co trzeciego badanego ucznia z Gminy oraz

spozywanie go wiecej niz jednokrotnie przez niemal co pigtego;

niski wiek inicjacji alkoholowej wsrod czesci badanych dzieci i mtodziezy;

uczestniczenie rodzicéw w inicjacji alkoholowej swoich dzieci;

znaczny odsetek uczniow uznajacych alkohol za tatwo dostepny na terenie swojej

miejscowosci;

niska $wiadomo$¢ co czwartego ucznia w zakresie szkodliwosci alkoholu dla

zdrowia.
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6. PROBLEM NARKOTYKOWY WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW

Odsetek dorostych mieszkancow,
ktdrzy siegneli po narkotyki 4%
lub dopalacze.

Odsetek dorostych mieszkancow,
oceniajacych dopalacze jako mato 0%
szkodliwe.

Odsetek dorostych mieszkancow
oceniajgcych narkotyki jako mato 1 %
szkodliwe.

Odsetek dorostych mieszkancow
znajacych miejsca w swojej 0
miejscowosci, gdzie mozna kupié 13 /O
narkotyki lub dopalacze.

Zrédto: Diagnoza problemdéw spotecznych na terenie gminy Chetmno. Raport z badari przeprowadzonych
w 2021 roku.

7. PROBLEM NARKOTYKOWY WSROD UCZNIOW

Odsetek uczniow, ktorzy siegneli OO/
po narkotyki lub dopalacze. 0

Odsetek uczniéw oceniajacych 3 (y
narkotyki jako tatwe do zdobycia. 0

Odsetek ucznidéw oceniajgcych 2 0/
dopalacze jako tatwe do zdobycia. 0

Odsetek uczniéw oceniajgcych
narkotyki za mato szkodliwe, 4_0/
nieszkodliwe lub deklarujacych brak 0
wiedzy w tym zakresie.

Odsetek uczniow oceniajacych
dopalacze za mato szkodliwe, 40/
nieszkodliwe lub deklarujacych brak 0
wiedzy w tym zakresie.

Zrédto: Diagnoza problemdéw spotecznych na terenie gminy Chetmno. Raport z badari przeprowadzonych
w 2021 roku.

20



PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANITI W GMINIE CHELMNO

Z diagnozy problemu narkotykowego na terenie gminy Chetmno wynika, ze
problem zazywania substancji psychoaktywnych, jak narkotyki, dopalacze oraz leki
w celu odurzenia, nie przyjmuje w Gminie znacznych rozmiaréw w przypadku dorostych
mieszkancow, jak i uczniéw. Problem moze stanowi¢ natomiast stosunkowo wysoki
odsetek badanych mieszkancéw, ktérzy deklarujg znajomos$¢ miejsc na terenie Gminy,
gdzie mozna pozyskac srodki psychoaktywne.

Analiza SWOT jest to metoda analizy strategicznej pozwalajgca skonfrontowacé
ze soba pozytywne i negatywne czynniki wewnetrzne oraz zewnetrzne. Innymi stowy
SWOT jest sposobem organizowania faktéw, umozliwiajacym zrozumienie danych
i dostrzezenie wynikajacych z nich konsekwencji. Polega na podzieleniu zebranych
informacji na cztery grupy (cztery kategorie czynnikéw strategicznych):

S (Strengths) - mocne strony: wszystko to co stanowi atut, przewage, zalete;

W (Weaknesses) - stabe strony: wszystko to co stanowi stabo$¢, bariere, wade;
O (Opportunities) - szanse: wszystko to co stwarza szanse korzystnej zmiany;

T (Threats) - zagrozenia: wszystko to co stwarza niebezpieczenstwo zmiany

niekorzystne;.

MOCNE STRONY SLABE STRONY

Dodatni przyrost naturalny w Gminie,
odnotowany w ostatnim roku.
Prowadzenie réznorodnej dziatalnosci
profilaktycznej pozytywnie wplywajacej
na rozwdj psychospoteczny dzieci

i mtodziezy oraz wzmacniajacej
kompetencje wychowawcze rodzicow,

a takze ogoélny poziom integracji rodzin.
Rozwinieta infrastruktura kulturalna,
sportowa, rekreacyjna i oSwiatowa.
Rozwinieta baza instytucjonalna

i zasoby ludzkie dziatajace

w obszarze wsparcia 0s0b i rodzin
przezywajacych trudnosci (Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot
Interdyscyplinarny, Punkty Konsultacyjne,
Gminna Komisja Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
Centrum Aktywnosci Lokalnej).

Wzrost udziatu os6b starszych w ogélnej
liczbie ludnosci przy jednoczesnym spadku
udziatu oséb w wieku produkcyjnym.
Wzrost liczby 0séb bezrobotnych oraz
udziatu oséb pozostajacych bez
zatrudnienia w wieku produkcyjnym.
Wysoki odsetek oséb dtugotrwale
bezrobotnych.

Brak placéwek zapewniajacych opieke nad
dzie¢mi do lat 3.

Konieczno$¢ udzielania wsparcia

z powodu problemu uzaleznien, zaréwno
od alkoholu, jak i narkotykow.

Brak grup samopomocowych dla
dorostych cztonkéw rodzin

z problemem alkoholowym, dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholowym oraz
dla dorostych dzieci alkoholikow.

Wysoki odsetek badanych dorostych
mieszkancoéw oraz uczniéw siegajacych
po alkohol.
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Stosunkowo staty poziom liczby rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej

z powodu alkoholizmu.

Funkcjonowanie grupy samopomocowej
AA.

Udzielanie specjalistycznego wsparcia dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu

i narkotykéw oraz ich rodzin.

Wieksza liczba mieszkancéow
przypadajacych na 1 punkt sprzedazy
napojow alkoholowych, niz w przypadku
wojewodztwa i catej Polski.

Niski odsetek badanych dorostych
mieszkancow, wykonujacych swoje
obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu
oraz prowadzacych pojazd w tym stanie.
Nieznaczny odsetek dorostych
mieszkancoéw oraz uczniéw deklarujacych
sieganie po substancje psychoaktywne,
inne niz alkohol.

Brak realizacji w Gminie programéw
profilaktycznych w ramach Systemu
Rekomendacji Programow
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego prowadzonych przez PARPA,
ORE, KBdsPN, IPiN.

Problem spozywania alkoholu przez
kobiety ciezarne oraz prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu

na terenie Gminy.

Brak wiedzy czeSci sprzedawcoéw napojow
alkoholowych, w zakresie zapiséw ustawy
o0 wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Brak regularnosci w sprawdzaniu
dowodéw osobistych mtodych oséb
kupujacych alkohol wsréd sprzedawcow.
Niski wiek inicjacji alkoholowej wsrod
uczniow z terenu Gminy oraz
uczestniczenie rodzicow w inicjacji
alkoholowej swoich dzieci.

Latwos¢ w dostepie do alkoholu na terenie
Gminy, dla os6b nieletnich.

SZANSE ZAGROZENIA

Polityka panstwa zwigzana

ze zwiekszaniem $rodkéw finansowych
na przeciwdziatanie uzaleznieniom.
Kampanie informacyjne wptywajace

na zmiane $wiadomosci spoteczenstwa
dotyczace problemu uzaleznien.
Mozliwosci pozyskiwania sSrodkéw
finansowych z nowych Zrodet
finansowania.

Organizowanie szkolen podnoszacych
umiejetnosci zawodowe 0séb zajmujgcych
sie problematyka uzaleznien oraz
pracujacych z osobami uzaleznionymi.
Dostep do informacji oraz bezptatnej
pomocy i wsparcia dla os6b uzaleznionych
dzieki funkcjonowaniu 2 punktow
konsultacyjnych.

Zwiekszenie oferty spedzania czasu
wolnego dla rodzin z dzie¢mi.

Negatywne wzorce zachowan spotecznych,
w szczegollnosci w zakresie okazjonalnego
siegania po alkohol.

Wypalenie zawodowe dotykajace czes¢
kadry instytucji przeciwdziatajacych
uzaleznieniom.

Ukrywanie przez rodzine wystepowania
aktoéw przemocy, uzaleznienia cztonkéow
rodziny, nieche¢ do wspétpracy.
Niedoinformowanie spoteczne odnos$nie
placowek swiadczacych pomoc osobom
uzaleznionym i wspé6tuzaleznionym.
Wzrost probleméw opiekuniczo-
wychowawczych w rodzinach.
Podejmowanie zachowan ryzykownych,

w tym inicjacji alkoholowej i narkotykowej
przez dzieci i mtodziez, skutkujace
problemami uzaleznien.

22



PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANITI W GMINIE CHELMNO

Udzielanie konsultacji psychologiczno-
pedagogicznych dla rodzin.

Dostep mieszkancéw do informacji

na temat mozliwych form pomocy

w przypadku problemdéw uzaleznien

i przemocy.

Wzrost Swiadomosci spotecznej na temat
negatywnych konsekwencji wynikajgcych
z uzaleznien.

Rozwijajgca sie wspdtpraca
miedzyinstytucjonalna.

Zmniejszenie dostepu do alkoholu dla
dzieci i mtodziezy na terenie Gminy.
Ograniczenie skali dystrybucji
narkotykéw/dopalaczy na terenie Gminy.

Nasilenie sie problemu marginalizacji
i wykluczenia spotecznego

w Srodowiskach dotknietych
uzaleZnieniami.

Narastanie zjawiska wyuczonej
bezradnosci.

Rozpad wiezi rodzinnych.
Zwiekszenie dostepu do substancji
psychoaktywnych w Gminie.
Negatywny wplyw pandemii COVID-19
na bezrobocie, problem uzaleznien

1 przemocy.
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ROZDZIAL IV

CELE, ZADANIA I REALIZATORLZY
PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest:

Ograniczenie liczby os6b pijacych szkodliwie i ryzykownie, siegajacych po inne Srodki
psychoaktywne oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym poprzez podjecie
dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy  oraz dorostych
mieszkancow Gminy.

4.1.Celami operacyjnymi Programu sa:

4.1.1. Wspieranie postaw abstynenckich ws$rod lokalnej spotecznos$ci oraz budowanie
systemu profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom dla mieszkancéw Gminy.

4.1.2. Rozwijanie istniejacych form terapii i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych, a takze
zapewnienie dostepu do specjalistycznego poradnictwa i wparcia.

4.1.3. Stale monitorowanie skali probleméw uzaleznien w Gminie i rozpoznawanie
$Srodowisk dotknietych tym problemem oraz szczegélnie narazonych na zjawisko
uzaleznienia.

4.2.Cele szczegotowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych
problemow.

4.2.1. Wspieranie postaw abstynenckich wsrod lokalnej spotecznosci oraz
budowanie systemu profilaktyki i przeciwdzialania wuzaleznieniom dla
mieszkancow Gminy.

Ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych dla dzieci i mtodziezy.
Opoéznienie wieku inicjacji alkoholowej przez dzieci i mtodziez.

Ograniczenie spozycia alkoholu przez kobiety w cigzy.

Ograniczenie spozycia alkoholu przez mieszkancéow gminy Chetmno.
Ograniczenie liczby kierowcéw pod wptywem alkoholu.

Rozpowszechnianie wiedzy na temat szkodliwo$ci nadmiernego spozycia
alkoholu, choroby alkoholowej, skutkach spotecznych i zdrowotnych oraz
o mozliwosci uzyskania pomocy.
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Kontynuowanie prowadzenia
dla dzieci i mlodziezy
programoéw z zakresu

profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii,
przeciwdziatania przemocy,
promocji zdrowia oraz
bezpieczenstwa.

Rozwijanie oferty
alternatywnych
i atrakcyjnych form
spedzania czasu wolnego dla
dzieci
i mtodziezy oraz promowanie
udziatu w tych formach
w spotecznosci lokalne;j.
Organizowanie
i dofinansowanie warsztatow
i programow
profilaktycznych dotyczacych
uzywania substancji
psychoaktywnych ze
szczegb6lnym uwzglednieniem
programow
rekomendowanych przez
PARPA, ORE, KBdsPN, IPiN.
Organizowanie oraz
dofinansowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych
dla rodzicéw w zakresie
profilaktyki uzywania
alkoholu, substancji
psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych
przez dzieci i mtodziez.
Uczestnictwo w regionalnych
i ogdlnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych
zagadnienia zwigzane
z profilaktyka

Liczba zorganizowanych
programow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow
programow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mlodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania
udziatu w alternatywnych
formach spedzania czasu
wolnego.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programow/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programow/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba kampanii,

w ktorych uczestniczyta
Gmina.
Szacunkowa liczba
odbiorcéw kampanii.

UG, GKPiRPAorazPN, KPP,
GOPS, placowki
oswiatowe.

UG, GBP, GOPS, placowki
o$wiatowe.

UG, placowki o§wiatowe,
GKPiRPAorazPN, GOPS.

UG, GKPiRPAorazPN,
placowki oswiatowe,
GOPS.

UG, GKPiRPAorazPN,
placowki oswiatowe,
GOPS, KPP, placowki
ochrony zdrowia, PPP,
PCPR, Grupa AA.
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i przeciwdziataniem
alkoholizmowi oraz
narkomanii, jak réwniez
dotyczacych uzaleznien
behawioralnych.
Organizowanie zajec
opiekunczo-wychowawczych,
psychologicznych,
6. socjoterapeutycznych
oraz z zakresu terapii
pedagogicznej dla dzieci
i mtodziezy.
Organizowanie konkursow
promujacych zdrowie,
aktywnos$¢ ruchowg,
7.  bezpieczenstwo, profilaktyke
uzaleznien od alkoholu
i narkotykdw oraz uzaleznien
behawioralnych.
Popularyzowanie informacji
z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz promocji
zdrowia za posrednictwem
ulotek, broszur i plakatow.
Wspotpraca z Policja,
Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym,
instytucjami o§wiatowymi
i kulturalnymi, koSciotami
9. i zwigzkami wyznaniowymi
oraz stowarzyszeniami
dziatajacymi na terenie
Gminy, w zakresie
propagowania zasad
trzezwosci i promocji
zdrowia.
Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu
profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy
10. . . p
i ochrony zdrowia dla os6b
i podmiotéw $wiadczacych
pomoc i wsparcie
mieszkancom w kryzysie.

s
sy

Liczba dzieci objetych
wsparciem.

Liczba uczestnikow
konkurséw promujacych
zdrowie, aktywno$¢
ruchowa, bezpieczenstwo
i profilaktyke uzaleznien.
Liczba zorganizowanych
konkurséw.

Liczba i nakiad
materiatéw informacyjno-
edukacyjnych
i promocyjnych.

Liczba dziatan podjetych
we wspotpracy
z podmiotami
dziatajacymi na terenie
Gminy,
w zakresie wzmacniania
abstynencji
1 promowania jej.

Liczba zorganizowanych
szkolen z zakresu
profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania
przemocy.

Liczba uczestnikow
szkolen.

GOPS, UG.

GOPS, GKPiRPAorazPN,
UG, placowki oswiatowe,
KPP, GBP.

UG, placowki o$wiatowe,
GOPS, GKPiRPAorazPN,
GBP, PK, placéwki
ochrony zdrowia.

UG, GKPiRPAorazPN,
placowki oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia, GOPS, KPP, GBP,
PK.

GOPS, UG, ZI,
GKPiRPAorazPN,
placéwki ochrony

zdrowia.
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Prowadzenie dziatan
informacyjnych i szkolen dla
podmiotéw handlujacych
napojami alkoholowymi.

11.

Prowadzenie kontroli
punktow sprzedazy napojow
alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad
12. i warunkoéw korzystania
Z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych,

a w szczegdblnosci sprzedazy
alkoholu nieletnim.
Podejmowanie dziatan
pokontrolnych, a w razie
koniecznosci interwencji
w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz
napojéw alkoholowych.

13.

Opiniowanie wnioskow
zwigzanych z wydawaniem
zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
w zakresie zgodnoSci
14. lokalizacji punktu sprzedazy
Z przepisami prawa
miejscowego.

Liczba
przeprowadzonych
dziatan informacyjnych.
Liczba wydanych
materiatéw
edukacyjnych.

Liczba
przeprowadzonych
kontroli punktéw
sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

Liczba wydanych zalecen
pokontrolnych.
Liczba wszczetych
postepowan
mandatowych przez KPP
w zwiagzku z kontrolami.

Liczba wydanych opinii
(postanowien)
o lokalizacji punktu
sprzedazy.

GKPiRPAorazPN, UG.

GKPiRPAorazPN, UG.

GKPiRPAorazPN, UG, KPP.

GKPiRPAorazPN.

4.2.2. Rozwijanie istniejacych form terapii i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych, a
takze zapewnienie dostepu do specjalistycznego poradnictwa i wparcia.

Przeciwdziatanie uzaleZnieniom w rodzinie poprzez zwiekszenie dostepnoSci
do pomocy specjalistow oraz wsparcie os6b do$wiadczajacych tego problemu.

Zwiekszenie dostepnosci do ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb
dotknietych uzaleznieniem od alkoholu i/lub narkotykéw, wspétuzaleznieniem

oraz ich dzieci.

Podniesienie skuteczno$ci motywowania do podjecia i kontynuowania leczenia
odwykowego o0sdb uzaleznionych od alkoholu i/lub narkotykéw z gminy Chetmno.

Aktywizacja spoteczna i zawodowa 0s6b uzaleznionych.
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]
i

Podejmowanie czynnoSci
zmierzajacych do podjecia
leczenia odwykowego przez
osoby zgtoszone do Gminnej
Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii:

. C .. ) o . GKPiRPAorazPN.
przyjmowanie i rejestrowanie do podjecia leczenia
zgltoszen w sprawie leczenia odwykowego.
odwykowego, przeprowadzanie Liczba os6b zmotywowanych
rozmow w sprawach oséb do dobrowolnego leczenia
naduzywajacych alkoholu, odwykowego.
motywowanie os6b Liczba osdb, ktore zakonczyty
uzaleznionych od alkoholu do leczenie odwykowe.
podjecia leczenia odwykowego.
Podejmowanie czynnoSci
zmierzajacych do orzeczenia
wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu
odwykowemu: zlecenie
przeprowadzania badan przez
zespot biegtych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, Liczba o0séb skierowanych na
kierowanie wnioskéw do sadu badanie przez biegtego i
o nalozenie obowigzku leczenia liczba wydanych opinii
w zaktadzie lecznictwa w przedmiocie uzaleznienia
odwykowego, wnoszenie od alkoholu.
Srodkéw odwotawczych Liczba wnioskow GKPiRPAorazPN.

od orzeczen sadéw i instancji
w sprawach o zobowigzanie
do leczenia, wystepowanie

Liczba zgloszen
w sprawie leczenia
odwykowego.

Liczba osdb, z ktorymi
cztonkowie GKPiRPAorazPN
przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujgce

whniesionych do sagdu w
sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia

cztonkéw Gminnej Komisji odwykowego.
Profilaktyki i Rozwigzywania Liczba zatozonych
Probleméw Alkoholowych oraz ,Niebieskich Kart”.

Przeciwdziatania Narkomanii
w charakterze strony przed
sadem w spawach o leczenie

odwykowe, zaktadanie
,Niebieskich Kart”
i przekazywanie ich do Zespotu
Interdyscyplinarnego,
powiadomienie Komisariatu
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Policji lub prokuratury
o podejrzeniu stosowania
przemocy.

Organizowanie wsparcia
i pomocy osobom z problemem
narkotykowym i alkoholowym,
jak rowniez dotyczacych
uzaleznien behawioralnych.

Wspieranie organizacyjne
stowarzyszen trzezZwosciowych
i grup samopomocowych dla
4. 0s6b uzaleznionych (AA) oraz
tworzenie warunkéw do
powstania i rozwoju grup dla
0s6b wspotuzaleznionych.

Prowadzenie konsultacji
i udzielanie porad
5 terapeutycznych,
psychologicznych oraz
prawnych.

Rozpowszechnianie materiatow
informacyjnych z zakresu
uzaleznien i przemocy oraz
sposoboéw jej przeciwdziatania.

Liczba podmiotow
zaangazowanych
W pomoc osobom
uzaleznionym.

Liczba zorganizowanych
dziatan wspierajacych osoby
z problemem narkotykowym,

alkoholowym i dotyczacych
uzaleznien behawioralnych.

Liczba os6b objetych
dziataniami grup
samopomocowych.
Liczba organizacji
pozarzadowych
w zakresie profilaktyki
uzaleznien (stowarzyszenia,
kluby abstynenta) oraz grup
samopomocowych.

Liczba os6b objetych
poradnictwem
specjalistycznym (prawne,
terapeutyczne,
psychologiczne).
Liczba udzielonych porad.

Liczba rozpowszechnionych
informacji w zakresie
uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy.

UG,
GKPiRPAorazPN,
GOPS, PK, Grupa

AA.

UG,
GKPiRPAorazPN.

UG, GOPS, PK.

UG,
GKPiRPAorazPN,
GOPS, placowki
oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia.

4.2.3.State monitorowanie skali probleméw uzaleznien w Gminie i rozpoznawanie
srodowisk dotknietych tym problemem oraz szczegdlnie narazonych na zjawisko

uzaleznienia.

Okresowa ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym i narkotykowym

na terenie gminy Chelmno.

=
e
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Wspotpraca
miedzyinstytucjonalna
w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy.

Podnoszenie kompetencji
stuzb zajmujacych sie
problematyka uzaleznien,
profilaktyki, przemocy itp.
Diagnozowanie i state
monitorowanie problemoéw
uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych
na terenie Gminy.

Liczba instytucji
wspotpracujacych ze soba
w ramach Programu.
Liczba podjetych dziatan.

Liczba zorganizowanych
szkolen. Liczba os6b
bioracych udziat
w szkoleniach.
Liczba os6b objetych
badaniem ilosciowym i/lub
jakoSciowym w ramach
diagnozy spoteczne;j.
Liczba przeprowadzonych
diagnoz.

GKPiRPAorazPN, GOPS,
KPP, PK, UG, ZI, Grupa AA,
placéwki oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia.

GOPS, GKPiRPAorazPN,
UG.

UG, GOPS,
GKPiRPAorazPN, KPP, ZI,
PK, Grupa AA, placowki
ochrony zdrowia,
placéwki oswiatowe.

4.2.4 Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym poprzez:

Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym w rodzinie poprzez

zwiekszenie dostepnoSci
doswiadczajacych tego problemu,

do pomocy specjalistow ora z wsparcie o0s6b

Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej,
Prowadzenie dziatalnos$ci szkoleniowej,
Organizacja czasu wolnego,

Dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach edukacyjno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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ROZDZIAL V

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW
GMINNE] KOMISJI PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

5.1Za prace obejmujacg zakres dziatan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie GKPiRPAorazPN

w Chetmnie otrzymuja wynagrodzenie za kazdorazowy udzial w pracach Komisji,

obejmujacych:
uczestniczenie w posiedzeniach Komisji,
uczestniczenie w posiedzeniu Zespotu Interwencyjno- Motywacyjnego
Komisji, w tym przeprowadzanie rozméw z osobami uzaleznionymi
i orzekanie o obowigzku leczenia,
uczestniczenie w posiedzeniu Komisji w sprawie opiniowania wnioskéw
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
przeprowadzanie kontroli przez Zesp6t Kontroli Rynku Komisji w punktach
sprzedazy napojow alkoholowych, w zakresie przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzeZwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przedmiotowych uchwat Rady Gminy w Chetmnie,
uczestniczenie w posiedzeniach Zespotu Profilaktycznego Komisji w sprawie
m.in. opracowywania biezgcej dokumentacji, przygotowywania wnioskow,
pism, projektow umoéw, Programu profilaktyki na damy rok oraz
sprawozdawczosci .

5.2. Wynagrodzenie dla cztonk6éw GKPiRPAorazPN wyptacane bedzie na podstawie
listy obecnosci z posiedzenia potwierdzajacej udziat w pracach Komisji, lub
Zespotow o ktorych mowa w pkt. 1.

5.3. Wynagrodzenia cztonkéw Komisji ustala sie w wysokosci brutto:

a) za posiedzenie Komisji:
e przewodniczacy Komisji - 220 zt,
e zastepca przewodniczacego - 190 zt,
e sekretarz Komisji — 180 zi,
e pozostali cztonkowie - 150 z1,

b)za  posiedzenie Zespotu Interwencyjno-Motywacyjnego, Zespotu
Profilaktycznego wszyscy czlonkowie w wysokosSci po 150 zt, za posiedzenie
Zespotu kontroli rynku - 190 zt,

c) za dyzur w Punkcie konsultacyjnym - 70 zi,

d) za udziat w posiedzeniu Grup Roboczych, Zespotu Interdyscyplinarnego -
70 71,
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e) cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie dodatkowe w zwigzku
z wyjazdami na szkolenia, seminaria, warsztaty, kursy, konferencje itp.
zwigzane z profilaktyka uzaleznien na zasadach okres$lonych w rozporzadzeniu
dotyczacym zasad ustalania oraz wysoko$ci naleznosci przystugujacych
pracownikom z tytutu podroézy stuzbowej na obszarze kraju z zastrzezeniem, iz
podréza jest wykonywanie zadan przez cztonkéw Komisji okreslonych
w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok.

ROZDZIAL VI

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogo6tu mieszkancow gminy Chelmno,
z wyszczeg6lnieniem konsumentéw napojow alkoholowych, oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdw, oséb pijacych szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego
otoczenia 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykéw, dzieci i mtodziezy szkolnej
oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz
rozwigzywania probleméw uzaleznien.

ROZDZIAL VII

REALIZACJA PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA LATA 2022- 2023

7.1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 -2023 jest Urzagd Gminy w Chetmnie.

7.2.Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii realizowany bedzie od 1 skwietnia 2022 roku
do 31 grudnia 2023 roku.
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ROZDZIAL VIII

ZRODLEA FINANSOWANIA

Zrédiem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacja zadan
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii sg dochody wtasne Gminy uzyskane
z wplywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych i s3 ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,Ochrona Zdrowia”,
rozdziat 85153 - przeciwdzialanie narkomanii oraz rozdziat 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na
wysokos$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu
na biezace zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do
lokalnej spotecznosci.

ROZDZIAL IX

MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych -celow

i rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentdéw programowych, a dostarczone za jej sprawag informacje powinny by¢
wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii powinny opierac sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

2. ocenie wdrazania 1 zarzadzania Programem, w tym wspotpracy
interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych

poprzez zréznicowane metody pomiaru, tj.:

analize dokumentow,
badanie ankietowe adresatow Programu,
badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:
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a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) - rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celéw i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci  skupi sie gldwnie na ocenie wdrozenia dziatan
w stosunku do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci - ocena sprawnos$ci wdrazania i prawidtowos$ci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnoSci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) Kryterium uzytecznoSci - ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatoréw.

d) Kryterium trafno$ci - rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele
odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.
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