RADA GHfINY CHELMRC
ul. Dworcowa ‘1
86—ZOOCHEtMNO

Uchwata Nr XXV/181/13
Rady Gminy Chelmno
z dnia 30 grudnia 2013 roku

w/s uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok

Na podstawie art. 4" ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o0 wychowaniu w
trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r. poz. 1356) oraz art. 10 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124)
Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok, jak w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wéjtowi Gminy Chelmno.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2014 roku i podlega ogloszeniu w sposob
ZWYCZa]OWo przyjety.
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Diagnoza problemow

wystepujacych na terenie Gminy Chetmno
zwiazanych z naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

(na podstawie badan prowadzonych w okresie: wrzesien — listopad 2013 T

Wiekszosé ludzi korzystajacych z alkoholu robi to w sposob rozsadny 1 powsciggliwy,
jednak pewna cze$é ludzi naduzywa alkoholu, co powoduje w spos6b nieuchronny duza ilo$¢ szkod
i zagrozen. Wystepuja one we wszystkich spoleczenstwach. Wielkos¢ tych szkod jest zwiazana
7 rozmiarami i stylem konsumpcji napojéw alkoholowych, ale zalezy rowniez od skutecznosci
i zasiegu dzialan profilaktycznych i naprawczych. Napoje alkoholowe nalezg do najpowszechniej
spozywanych débr konsumpeyjnych. Jednoczesnie jest to towar szczegblnego rodzaju.
Jego specyfika polega na tym, ze z piciem wiaza¢ si¢ moze wiele negatywnych konsekwencji
zdrowotnych i spotecznych. Wynika to z psychoaktywnej funkeji tej substancji. W kazdej niemal
kulturze istnieje jaka$ substancja o tych wiadciwosciach, ktorej uzywanie jest powszechnie
akceptowane, chociaz obwarowane licznymi ograniczeniami regulowanymi przez zespdl norm.
Owe normy odnosza sie do czestosci jej uzywania, ilosci przyjmowane] jednorazowo, okolicznoscl,
w jakich mozna po nia siega¢. Dla naszego kre¢gu kulturowego taka substancja jest wiasnie alkohol.
Jesli uzywany jest w zgodzie z normami, powstanie negatywnych konsekwenciji jest mniej

- prawdopodobne, jesh owe normy sie przekracza, prawdopodobiefistwo przykrych konsekwencji
rosnie. Gotowo$¢ do przestrzegania tych norm warunkowana jest W znacznym stopniu spolecznym
klimatem woké! picia z jednej strony, a z drugiej - polityka panstwa sprzyjajaca konsumpcji
alkoholu, badz nastawiona na jej ograniczanie. Z perspektywy profilaktyki szkéd zwiazanych
z alkoholem istotne wydaja sie nie tylko postawy wobec samego picia, czy jego konsekwencji,
ale réwniez przekonania i opinie w sprawie réznych strategi zapobiegawczych. Jak pokazujg
wyniki wielu badan i analiz, ryzyko powstawania szkod jest silnie warunkowane przez poziom
spozycia a takze wzoér picia. Czestotliwos¢ siggania po napoje alkoholowe, ich rodzaj, ilosé
spozywana przy jednej okazji, wreszcie okolicznosci picia, w znacznym stopniu decydujg
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o0 poziomie ryzyka, jakie niesie picie.



Nalezy pamigtac, ze picie alkoholu staje si¢ problemem gdy:

s zwieksza sie 110$¢ 1 czestotliwosé spozywania alkoholu,

e zmienia si¢ funkcja picia i rola alkoholu w zyciu (picie nie jest juz tylko elementem wzorca
kulturowego, ale staje sie lekarstwem na stres, smutek, samotnosé, lek),

postepuje przywiazanie do sytuacji picia (narasta koncentracja na sytuacjach zwigzanych
z piciem, oczekiwanie na moment picia, celebrowanie picia, niepoké] w sytuacji
niemoznoscl napicia sie),

alkohol spozywany jest w nieodpowiednich sytuacjach jak: okres ciazy 1 karmienia piersia,
prowadzenie pojazdéw, przy spozywaniu lekéw wchodzacych w reakcje z alkoholem,
pomimo chordb wykluczajacych spozywanie alkoholu itp..

¢ nasilaja si¢ incydenty upojenia,

pojawia sie zaniepokojenie piciem 1 uwagi krytyczne wyrazane przez osoby bliskie
oraz sygnaty sugerujace ograniczenie ilosci lub powstrzymanie si¢ od picia,

uzywanie alkoholu staje sie sposobem usuwania przykrych skutkéw poprzedniego picia
(,.klinowanie™),

pojawiajg sie trudno$ci w przypominaniu sobie, co si¢ dzialo poprzedniego dnia
w sytuacjach zwigzanych z piciem,

rosna negatywne konsekwencje naduzywania alkoholu, a mimo to picie jest kontynuowane.

Rodziny z problemem alkoholowym to rodziny, w ktérych choé jedna osoba zazywa alkohol
w sposob, ktoéry przynosi szkode pozostatym jej czlonkom. Osoba taka dostarcza swoim bliskim
niepotrzebnych problemoéw zyciowych, finansowych 1 emocjonalnych.

Osoby z problemem alkoholowym stanowig jedna z najpowazniejszych grup dysfunkcyjnych
objetych pomoca spoleczna. Praca z osobami naduzywajacymi alkoholu jest bardzo trudna,
dhugotrwala 1 czgsto skazana na niepowodzenie.

W chwili obecnej najbardziej niepokojace jest zjawisko zwigzane z obnizaniem si¢ wieku
pierwszego kontaktu z alkoholem. Zdecydowany wplyw na taki stan rzeczy maja: dostepnosc
alkoholu — zwlaszcza piwa, przyzwolenie spoleczne oraz zaniedbania ze strony rodzicow.

Skala zjawiska naduzywania alkoholu w gminie jest duza. W niektorych rodzinach jest
to problem dnia codziennego, w innych naduzycie alkoholu zdarza si¢ okazyjnie. Najwigkszy
problem stwarzaja samotni mezczyzni, alkoholicy bez rodzin i1 Zrodla utrzymania. Sondowani
na potrzeby niniejszego opracowania dorosli mieszkancy gminy stawiaja problem alkoholizmu
na 3. miejscu probleméw spotecznych w gminie. Mlodziez réwniez zauwaza ten problem, jednak

w zdecydowane] wiekszosdci twierdzi, ze ma dostateczna wiedzg¢ o zagrozeniach wynikajacych

z naduzywania alkoholu.
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Gminny

Program  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 opracowany zostal w oparciu o diagnoze sytuacji

w gminie, ktora zostala przeprowadzona na podstawie:

analizy dokumentéw 1 dzialalnosci Gminnej Komisji Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

badan ankietowych wsrod mlodziezy 13 — 16 lat,

wywiadéw z pedagogami koordynujacymi realizacje szkolnych programoéw profilaktyki

1 szkolnych programéw wychowawczych,

e wywiadu z funkcjonariuszem Powiatowej Komendy Policji w Chelmnie,

e wywiadu 2z przedstawicielem Powiatowej

w Chelmnie,

Stacji

Sanitarno — Epidemiologicznej

e sondazu przeprowadzonego wsrdd losowo wybrane] grupy dorostych mieszkancow gminy.

Wyniki badania ankietowego na temat uzaleznien

przeproWadzonego w grupie mtodziezy w wieku 13 — 16 lat.

Czy rodzice rozmawiali z Toba na temat

zagrozen zwiazanych z:

piciem alkoholu 82% 18%
piciem alkoholu 79% 21%
uzywaniem narkotykow 72% 28%

Czir Twoim zdaniem z'piciem alkoholu
powinno si¢ poczeka¢ do petnoletniosci?

Pytani ipow

Czy Twoi rodzice b(;i;walajac Ci na
sporadyczne wypicie alkoholu w swojej
obecnosci?

78%

trudnosci z kupowaniem alkoholu w sklepie?

38%

Czy Twoim zdaniem picie piwa Jub wina
przez miodziez moze prowadzi¢ do
uzaleznienia?

30%
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 Pytanie/procent 6dpowiedzi e ~ Tk A el s e LR
Czy kto$ namawiat Cig¢ do sprébowania 49% 51%
alkoholu?

Najczgscie] osobami namawiajacymi do sprobowania alkoholu byli: kolega/kolezanka/krewny

(réwiesnik), rzadziej — osoba dorosta.

Pytanie/écintodpomicdzi . 1 - it haen LAk wo v o oo iNie e
Czy ktos namawiat Cie do sprobowania 1104 899/
narkotykow lub érodkéw odurzajacych? ° ¢

Najczesciej osobami namawiajacymi do sprobowania alkoholu byli: kolega/kolezanka/krewny

(rowiesnik), nigdy — osoba dorosta.

Czy zazywa%es (-}as) Jakles narkotyk1 lub inne 504 95%
srodki odurzajace? |

Wéréd odpowiedzi na ,,tak™ wskazano zazycie marihuany.

7 Czy obecnie blerzesz narkotqu lub mne 0 | 989%
$rodki odurzajace? - i

Wsrod odpowiedzi na ,,tak™ wskazano zazycie marihuany.

Czy ktos z Twoich zné]brﬁych zazywa - o 7 | 0
narkotyki? b i

Wsrdd odpowiedzi na ,.tak™ wskazano zazycie marihuany i amfetaminy.

| Pytanie/procent odpowiedzi = &

Czy p051adasz jakakolwiek medzc; o
szkodliwosci zazywania narkotykow lub 90%
innych srodkéw odurzajacych?

10%

11%

Czy EJ&IISZ papierosy?

Pierwsza propozycja zapalenia papierosa padata najczesciej od rowiesnikow.

Czj, uwazasz, ze paleme papierosdw jest . i
dla Ciebie szkodliwe? 90% 10%




| Pytanie/procent odpowiedzi Tak

Nie

Czy uwazasz, ze zazywanie nastepujacych
uzywek jest szkodliwe dla zdrowia?

alkohol 63% 37%
nikotyna 93% 7%
narkotyki/inne $rodki odurzajace | 91% 9%

Pytanie/procent odpowiedzi - i il =s 8 VS ANfe
Jak sadzisz dlaczego mtodzi ludzie S1an34po

uzywki?

zeby sie dobrze bawic 85% 15%
aby zaimponowac innym 97% 3%
z nudéw 57% 43%

!\)
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Z przeprowadzonej diagnozy problemow

z zazywaniem innych substancji psychoaktywnych wynika, ze:

WNIOSKI Z BADANIA

Znaczna wiekszo$¢ rodzicow rozmawiata ze swoimi dzie¢mi na temat zagrozen zwigzanych
z piciem alkoholu, paleniem tytoniu i uzywaniem narkotykéw/innych $rodkéw odurzajacych.
Niepokojacym jest jednak fakt, ze znaczna czg$¢ rodzicow pozwala milodziezy spozywac
sporadycznie alkohol w swojej obecnosci.

Pozytywnym jest fakt, iz wiekszos$¢é modziezy jest zdania, ze picie piwa lub wina uzaleznia.
Okoto 38%  ankietowanych twierdzi, ze nieletni nie maja trudnosci z kupieniem alkoholu

w sklepie, sa rowniez zdania, Ze z piciem alkoholu nie ma potrzeby czekania

do osiagnigcia petnoletniodci.
5% uczniéw przyznaje sie, ze zazywala kiedy$ narkotyki lub srodki odurzajace, 2% bierze je
nadal. Ankietowani (16%) potwierdzaja, ze ich znajomi zazywaja narkotyki. Najczescie]

wymienianymi narkotykami lub $rodkami odurzajacymi stosowanymi przez miodziez sa:

marihuana, amfetamina.

11% ankietowanych przyznaje sie do palenia papieroséw, z tego 10% uwaza, ze nie jest to

szkodliwe dla ich zdrowia.

Zdecydowana wickszo$¢ milodziezy uwaza, ze zazywanie uzywek jest szkodliwe dla ich

zdrowia.

POZOSTALE WNIOSKI

alkoholowych 1 probleméw zwigzanych

h




Ponadto przyczyng licznych szkdd

problem uzaleznienia od alkoholu w gminie jest wysoki;

dorosli mieszkancy gminy nie chcg dobrowolnie poddawad sie leczeniu odwykowemu
uzaleZznienia od alkoholu;

czes¢ dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega negatywnych skutkow problemu
spotecznego, jakim jest uzaleznienie od alkoholu;

miodziez gimnazjalna nie traktuje uzaleznienia od alkoholu 1 innych Srodkéw
psychoaktywnych jako problemu, ktéry moze ja bezposrednio dotyczyé;

wérod miodziezy gimnazjalnej panuje spoleczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu;
problem naduzywania alkoholu w wielu przypadkach wiaze si¢ z wystgpowaniem zjawiska
przemocy w rodzinie;

mozna zaobserwowac nasilenie si¢ zjawiska nietrzezwosei wsrdd kierowcow.

spowodowanych nadmiernym spozyciem alkoholu

1 zazywaniem substancji psychoaktywnych jest niejednokrotnie trudna sytuacja spoleczno-

ekonomiczna duzej czesci mieszkancoéw naszej gminy. Do najwazniejszych z nich poza samym

uzaleznieniem sa liczne szkody spoleczne m. in.:

dhugotrwate bezrobocie, ubdstwo, marginalizacja spoleczna;

zmiana wartosci, rozklad wiezi rodzinnych (spowodowany dlugotrwalymi wyjazdami
za granice w poszukiwaniu pracy) i inny nowy model pelnienia rél spolecznych;

niska samoocena u 0so6b naduzywajacych alkoholu i cztonkéw ich rodzin;

nieumiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych, brak umiejetnosci dbania o siebie;
naruszenie prawa, porzadku publicznego, demoralizacja

agresja rowiesnicza

OBSZARY WYMAGAJACE ZINTENSYFIKOWANIA DZIALAN

Obszar 1:
Niska swiadomo$¢ spoleczna dotyczaca negatywnych skutkéw spozywania alkoholu

1 innych substancji psychoaktywnych.
Obszar 2:

Wezesna inicjacja alkoholowa dzieci 1 miodziezy szkolnej.

Obszar 3:

Niewystarczajace wykorzystywanie przez osoby dotknigte problemem uzaleznienia oraz ich

najblizszego otoczenia réznorodnych form pomocy. . '
/.
Obszar 4: '/

Nasilajace sie zjawisko nietrzezwos$ci kierowcow.



Akty prawne oraz inne zrodia wykorzystane podczas tworzenia programu:

1. Ustawa o wychowaniu w  trzezwoSci I przeciwdzialaniu  alkoholizmowi

(Dz. U. z 2007 1. Nr 70, poz. 473 z pozn. zm.)

2. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholo

opracowany na podstawie art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmow1 przez Panistwowa Agencje Rozwiazywania Probleméw

wych 2011-2013

Alkoholowych
Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych  programow profilaktyki

Lo

i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2014 roku
4. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z pézn. zm.)

5. Diagnoza probleméw alkoholowych wystepujacych w  spolecznosci lokalnej Gminy

Chelmno.

Priorytety GKP i RPA oraz PN'w 2014 roku:

1) organizacja profesjonalnych warsztatow profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i dorostych,

2) kontynuacja dziatan majacych na celu propagowanie w $rodowisku lokalnym wiedzy

nt. placowek udzielajacych pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy,

3) organizacja regularnych dyzurow psychologa,

4) poszerzenie dziatan z zakresu indywidualnej terapii dla rodzin zagrozonych patologia
spoleczng spowodowang naduzywaniem alkoholu,

5) umozliwienie mieszkancom gminy uzyskania latwiejszego dostepu do materialow

z zakresu problematyki uzaleznien oraz przemocy w rodzinie,

6) bardziej wnikliwe przyjrzenie sie uzywaniu alkoholu 1 narkotykow przez dzieci ponizej

16 roku zycia oraz podjgcie dziatan prewencyjnych,
7) kontynuacja dziataf zwiazanych z przemoca W rodzinie - praca Zespotow
Interdyscyplinarnych
8) kontynuowanie dziatalnosci ukierunkowanej na szkoty,
9) prowadzenie dystrybucji plakatow, ulotek nt. uzaleznien wéréd Judnosel wiejskiej,
10) wzmozenie dzialan majacych na celu utrudnienie dostepu do alkoholu dzieciom

i mlodziezy ponizej 18 roku zycia (glowmnie W punktach sprzedazy),

11) prowadzenie akcji profilaktycznych skierowanych do kierowcow.
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Odbiorcy programu:

w zakresie zapobiegania alkoholizmowi I narkomanii: dzieci 1 miodziez szkét

podstawowych 1 gimnazjow, dorosh mieszkancy gminy, wiasciciele punktow sprzedazy

alkoholu,
w zakresie pomocy specjalistycznej: osoby majace czynny kontakt z alkohole

i narkotykami oraz osoby wspohuzaleznione.

Glowne strategie programu:

Rozwijanie edukacji poprzez:
e informowanie o problemach i szkodach oraz zachowaniach ryzykownych
zwiazanych z piciem i naduzywaniem alkoholu oraz spozywaniem narkotykow,
konsekwencjach takich zachowan , a takze metodach leczenia 1 zapobiegania
szkodom zdrowotnym i spolecznym w tym zakresie,

e promocje zdrowego stylu zycia, trzezwosci 1 abstynencji.

Zwiekszenie dostgpnosci oraz jakosci szkolnych 1 érodowiskowych  programow

profilaktycznych z uwzglednieniem programoéw zaadresowanych do :
e rodzicow w zakresie podnoszenia ich kompetencji wychowawczych
o sprzedawcow W zakresie odpowiedzialnosci prawnej 1 etycznej zwiazanej
z handlem alkoholem.
Systematyczne kontrolowanie dostepnosci  alkoholu, w szczegdlnosei w  zakresie

ecania zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim oraz podniesienie
zasad obrotu napojami

przestrz
efektywnosci  egzekwowania prawa w przypadku naruszenia

alkoholowymi oraz handlu poza legalng siecia punktéw sprzedazy.
Szkolenie profesjonalistow w takich sektorach jak: edukacja, pomoc spoleczna, liderzy

spotecznosci lokalnych i érodowisk samopomocowych w zakresie nowoczesnych metod

rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.
Zwigkszanie dostepnosci i skuteczno$ei programow terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych
dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow i cztonkéw ich rodzin (dorostych 1 dzieci)
doznajacych szkéd z tego powodu.

Zwiekszanie dostgpnosci 1 skutecznoéci  programéw pomocy dla ofiar przemocy

w rodzinie , wdrazanie programow korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow oraz rozwijanie

i doskonalenie procedur interwencji w sprawach przemocy W rodzinie.



7. Wspieranie dzialan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe i $rodowiska

wzajemnej pomocy, ukierunkowanych na zapobieganie lub zmniejszanie szkod zwiazanych

z alkoholem.

I Cele programu :

e zmniejszenie szkéd spotecznych i psychologicznych spowodowanych naduzywaniem
alkoholu 1 uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych , szczegdlnie dotykajacych dzieci
1 miodziez,

* ograniczenie spozycia napojoéw alkoholowych, podniesienie wieku inicjacji alkoholowej,

zmiana obyczajow zwiazanych z uz‘t;vwam'em alkoholu, zwlaszcza wsrod mlodego

pokolenia ,

ochrona dzieci 1 milodziezy przed inicjacjg narkotykowa, eksperymentowaniem

z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych,

zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy

oraz zmniejszenie rozmiardéw problemdw juz istniejacych,

zmiana postaw 1 postepowania czionkow spolecznosci lokalnej wobec problemdw

alkoholizmu i narkomanii,

e zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

e zwickszenie wiedzy mlodziezy 1 dorostych w zakresie choroby alkoholowej

1 narkomanii,
promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki irozwiazywania probleméw

alkoholowych,
tworzenie bazy materialnej , organizacyjnej 1 merytorycznej dla realizacji programu.

II Gminne zasoby do rozwiazywania problemow

alkoholowych i narkotykowych .
W zakresie leczenia choroby alkoholowej 1 narkomanii gmina nie dysponuje placowka
stacjonarna, jednak posiada mozliwosci umieszczania pacjentdw w  placowkach
wspolpracujacych . Gmina posiada nastepujace zasoby shuzace bezposrednio 1 posrednio

profilaktyce 1 rozwiazywaniu problemow alkoholowych, narkomanii oraz pomocy rodzinom

dysfunkcyjnym:




. Gminna Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii (zespét ds. profilaktyki, zespdt interwencyjno- motywacyjny,
zespot kontroli rynku).

2. Punkt Konsultacyjny (dyzury kuratora sadowego — cztonka GKP i RPA oraz PN ).

. Punkt Pierwszego Kontaktu (dyzury instruktorow terapii i terapeutow).

. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.
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. Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

. Komenda Powiatowa Policji.

5

6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

7

9. Pedagog szkolny oraz grupa nauczycieli przeszkolonych w zakresie profilaktyki uzaleznien
dla dzieci 1 miodziezy.

10. Zespoty Interdyscyplinarne.

11X Gloéwne kierunki programu:

e specjalistyczna pomoc rodzinom dotknietym nastepstwami naduzywania alkoholu
1 innych srodkéw psychoaktywnych , w tym ofiarom przemocy,

pomoc dzieciom o0sdb uzaleznionych od alkoholu lub narkotykdéw, dotknietym
nastepstwami naduzywania tych substancji przez rodzicéw w zakresie pomocy zyciowe;j,

psychologicznej 1 szkolnej,

e szeroka profilaktyka, w tym takze poprzez sport oraz czynne uczestnictwo w zyciu

kulturalnym.,
przeciwdzialanie agresji w szkole 1 poza nig , jako wasny czynnik bezpieczenstwa

W gminie.

IV Podstawowe dzialania:

1. Realizacja ponadpodstawowe] oferty dla osob uzaleznionych w formie dodatkowych zajeé

terapeutycznych, np. zapobiegania nawrotom picia 1 zazywania narkotykéw, stuzacych

dalszemu zdrowiu 1 rehabilitacji spolecznej, a takze wspieranie srodowisk samopomocy .

Dziatalnos$¢ Punktu Konsultacyjnego 1 Punktu Pierwszego Kontaktu. //

10
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Wspotfinansowanie  kosztéw eksploatacji  pomieszczenia przy ulicy Kamionka 3
w Chelmnie - siedziby Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Promocji Zdrowia.

Kierowanie na specjalistyczne badania przeprowadzane przez bieglych sadowych:
psychiatre i psychologa) w celu ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu i narkotykow
oraz rodzaju proponowanego leczenia.

Whioskowanie do sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego, o wglad w sytuacje
maloletnich dzieci w rodzinach alkoholikéw, a takze powiadomienie prokui‘atury
0 Wystepowaniu przemocy.

Finansowanie zaje¢ w ramach programu po zakonczeniu leczenia stacjonarnego.
Finansowanie dyzuréw instruktoréw terapii i terapeutéw w Punkcie Pierwszego Kontaktu.

Dofinansowanie zaje¢ rehabilitacyjnych w trakcie obozow terapeutycznych.

Finansowanie programu terapeutycznego dla 0s6b wspotuzaleznionych .

Finansowanie kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
Przeszkolenie w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej pracownikow socjalnych,

GKPiRPA oraz PN, pedagogdw.
Dofinansowanie programow edukacyjno-profilaktycznych zgodnie z zapotrzebowaniem

srodowiska lokalnego.

Wspolpraca z  Powiatowym  Centrum  Pomocy  Rodzinie  poprzez  udzial
w interdyscyplinarnych zespolach interwencyjnych.

Monitorowanie dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dofinansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie.

Realizacja dzialan profilaktycznych w szkolach podstawowych 1 gimnazjach poprzez

dofinansowanie programéw profilaktycznych w ramach statutowych dziatan szkol,
promowanie programow autorskich.

Prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla dzieci 1 mlodziezy podejmujacych zachowania
ryzykowne w zakresie wczesnej inicjacji srodami psychoaktywnymi.
Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw  napojoéw

alkoholowych oraz dziatan kontrolnych 1 interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie

it
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dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom

ponizej 18. roku zycia.

Wspblpraca ze szkolami w zakresie dzialan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicow ,
ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka 1 przygotowanie do podejmowania
zwiazanych z uzywaniem $rodkéw

swiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji
psychoaktywnych.

Przeprowadzenie cyklu spotkan profilaktycznych z miodzieza na temat zagrozen
zwiazanych ze srodkami zmieniajacymi $wiadomos¢ i towarzyszacych temu zjawisk.
Organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych, udzial w kampaniach
ogdlnopolskich ( w miare posiadanych srodkow ).

Wspieranie dziatalnosci uczniowskich klubow sportowych, réznych form kultury fizycznej

oraz innych spolecznie  akceptowanych rodzajéw  dzialalnosci  zwigzanych

z propagowaniem zdrowego 1 abstynenckiego stylu zycia.

Dofinansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢émi i milodzieza oraz doskonalenie

umiejetnosci prowadzenia zajeé profilaktycznych.

Prowadzenie akcji informacyjnych na terenie wszystkich solectw na temat mozliwoscl

uzyskania fachowej pomocy 1 wsparcia.

Tworzenie punktéw informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie pomocy na terenie gminy
i powiatu w zakresie probleméw alkoholowych, narkotykowych i zwiazang z nimi

przemoca w rodzinie.

Wiaczanie sie w ogélnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkotykowych i1 zwigzang z nimi przemoca
w rodzinie (w miar¢ posiadanych srodkéw).

Produkcja i zakup materialtéw edukacyjnych oraz ich dystrybucja wsréd okreslonych grup
adresatdw.

Monitorowanie skali probleméw alkoholowych i narkotykowych w érodowisku lokalnym

(sondaze, badania, lokalna diagnoza).
Organizacja szkolen tematycznych dla réznych grup zawodowych pracujacych w systemie

pomocy rodzinom i osobom uzaleznionym oraz w systemie przeciwdziatania przemocy.

Prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materialéw informacyjnych i edukacyjnych.
] ¥ yjns Yoy
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Nawiazanie wspolpracy 2z policia w celu zwiekszenia liczby kontroli kierowcdw

pod wzgledem trzezwoscl.

wicieli shuzb spotecznych kontaktujacych

Podnoszenie kompetencji zawodowych przedsta

sie z osobami nietrzezwymi.
Drziatania na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa na boiskach pitkarskich poprzez wspolprace

z zarzadzajacymi obiektow oraz policja.

rozwiazywaniem problemow

Wspieranie finansowe podmiotéw  zajmujacych sie
alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniem przemocy domowej.

Przekazywanie materiatdw edukacyjnych i informacyjnych.

Nieodptatne udostepnianie lokalu (np. $wietlic szkolnych lub wiejskich) w celu realizacji

sadafi z zakresu rozwiazywania problemow alkoholowych i narkotykowych.

o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu

Kontynuacja kontroli przestrzegania ustaw

alkoholizmowi 1 narkomanii.

Kontynuacja kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia

na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych przez podmioty gospodarcze.

Wydawanie postanowien W sprawie wnioskOw 0 zezwolenie na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych .

Wystepowanie do Wéjta Gminy o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz alkoholu w przypadku

stwierdzenia tamania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
w charakterze oskarzyciela publicznego.

ch alkoholu i pijacych w sposdb szkodliwy,

oraz wystepowanie przed sadem
Kontynuacja dziatan wobec 0s6b naduzywajacy

zamierzajacych do zmotywowania badZz sadowego zobowiazania tych oséb do Jeczenia,

wanie do biegtych w przedmiocie uzaleznienia w celu wydania opinii.

czenstwo Gminy Chetmno o mozliwosci interwencji

kiero
Prowadzenie akcji informujacej spote
wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu 1 innych srodkow psychoaktywnych. //// i
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7. Prowadzenie akcji informacyjnej dla rodzicéw o mozliwosci interwencji wobec dzieci

naduzywajacych alkoholu i srodkéw psychoaktywnych.

V Spodziewane efekty realizacji programu :

1. Uswiadomienie zdrowotnych i $wiadomych skutkéw naduzywania alkoholu oraz

spozywania narkotykow.
Wzrost liczby miodych 0s6b zaangazowanych w propagowanie zachowan abstynenckich.

E\.J

Wzrost inicjatywy spolecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania

alkoholizmowi i1 narkomanii, zwlaszcza wsérdd dzieci 1 miodziezy , jak réwniez pomocy

(5]

osobom uzaleznionym.

4. Wazrost swiadomosci mieszkaficow gminy o mozliwosci uzyskania szeroko rozumianego

wsparcia .
Poglebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z tym

th

problemem.

6. Zwigkszenie spolecznej wrazliwos$ci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy domowej.

7. Zmiana stereotypéw utrudniajacych §wiadczenie pomocy osobom tego wymagajacych.

8. Wazrost liczby 0séb korzystajacych z pomocy, poradnictwa i terapii.

9. Sformulowanie wniosk6w po rocznym monitoringu programu.

VI Postanowienia koncowe:

1. Zasady wynagradzania cztonkéw GKPiRPAorazPN. Wynagrodzenia cztonkéw komisji ustala
sie¢ w wysokosci brutto:

a) za posiedzenie komisji:

e przewodniczacy komisji - 160 zi

» sekretarz komisji - 130 zt

e pozostali cztonkowie - 110 zt

b) za posiedzenie zespotu komisji wszyscy cztonkowie w wysokosci po 110 zt

c) zadyzur w punkcie konsultacyjnym - 40 zt
2. Komisja sklada sprawozdanie z dziatalnosci i realizacji programu Wéjtowi Gminy do kodca
I kwartatu za rok poprzedni.
3. Wéjt Gminy Chelmno przedstawia sprawozdanie z wykonania zadan wiasnych okreslonych
w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w Ustawie

o przeciwdzialaniu  narkomanii  oraz realizacjt Gminnego Programu Profilakryki
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i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Radzie Gminy
do konca II kwartatu za rok poprzedni.

4. Zalgcznikiem do niniejszego programu jest ,Preliminar; wydatkéw na realizacje

programu w roku 2014, %



RADA CRIRY CHELMNG
ul. Dworcowa 1
36-200CHELELMNO

Preliminarz wydatkow
na realizacje programu GKP i RPA oraz P w roku 2014.
Przewidywane wplywy: 61 000,00 zl

Lp. Zadania w zakresie rozwigzywania problemow Kwota

alkoholowych _ W

wiym : S ;
18 300,00

1. |organizacja letniego 1 zimowego wypoczynku dla dzieci z rodz.

2. |realizacja programéw profilaktycznych realizowanych przez szkoty 2 000,00

3. |realizacja zadan o charakterze profilaktycznym w zakresie 2 000,00
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy

4. |dofinansowanie programéw oraz dziatan w zakresie profilaktyki i 1 000,00
alkoholowej skierowanych do srodowiska lokalnego ]

5. | zakup materialéw edukacyjnych oraz opfata za ,,Bi¢kitng Lini¢” 200,00

6. |organizacja w szkolach warsztatow profilaktycznych prowadzonych 2 000,00
przez profesjonalne centra profilaktyki

W tyl;i.

1. wynagrodzenia zespolow (pkt. a — c): 4 300,00
a) interwencyjno - motywacyjnego 2 100,00
b) kontroli rynku 1 100,00
¢) profilaktycznego 1 100,00
P dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego i Punktu Pierwszego 11 100,00
Kontaktu (pkt.a —¢)
w tym :
a) dyzury instruktoréw 1 terapeutow 9 200,00
b) dyzury kuratora sadowego (czlonka GKPiRPA oraz PN) 1 700,00
c) biezace remonty pomieszczenia PPK 200,00
3. | ustalenie stopnia uzaleznienia 1700,00
4. prowadzenie indywidualnej terapii rodzinnej 3 000,00
3. organizacja dyzuréw psychologa 1 000,00

w tym :
wynagrodzenia cztonkéw kemisji

8 800.00

wydatki rzeczowe

.56 200,00




dofinansowanie dziatan profilaktycznych zwiazanych z narkomania
realizowanych w szkotach

dofinansowanie lokalnych inicjatyw profilaktycznych zwiazanych z
zapobieganiem narkomanii

zakup materialow edukacyjnych i informacyjnych

w tym :

dyzury instruktorow i terapeutow

=
4 800,00




